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Konstruktivistické pojeti predSkolniho technického vzdélavani

Sféra techniky je jednou z oblasti lidské Cinnosti, kterd vykazuje velmi dynamické
zmény, velky a kontinudlni nartist informaci, jejichz platnost byva Casto navic, mnohdy
drasticky, ¢asové omezend. Z téchto divodi klade soucasnad spolecnost vysoké ndroky na
zékladni technickou gramotnost c¢lovéka, jeho pfizpiisobivost a ochotu se celozivotné
technicky vzdélavat.

Dité, které nyni vzdélavame v MS, nebude mit ziejmé na vybér jinou pfijatelnou
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1 do predskolniho vzdélavani. PiedevSim ve zvySeni Casového fondu na tuto piipravu
a v permanentni obsahové a didaktické inovaci obsahu technického vzdélavani. Toto bylo
pied ¢asem zohlednéno i pii koncepci RVP pro PV v kapitolach Dit€¢ a spolenost a Dité
a svet.

Pokladat zaklady v jakékoliv oblasti lidského poznani je vzdy profesionalné slozity
a zodpovédny proces. Jistou vyhodu Ize u predskolniho technického vzdélavani spatiovat ve
faktu, ze déti v tomto véku vzdy zajima, co se kolem nich déje, pro¢ a z ¢eho véci kolem
nas vznikaji, jak a kde vznikaji, kdo je zhotovuje, jakému tcelu slouZzi v Zivoté a co se
s nimi stane, az prestanou slouzit. Chceme- li se ovSem vénovat svému technickému
vzdélavani i1 technickému vzdélavani druhych lidi, neméli bychom se zfejmé¢ predevSim
odnaucit klast si cely zivot podobné otazky a jako ucitel¢ dusledné vytvaret podminky,
o kterych je prokazateln¢ zndmo, ze aktivitu lidi v u¢ebnim procesu stimuluji. Pfi détskych
technickych hrach, pfi konstruovani ¢i manipulaci sriznymi technickymi objekty
a zafizenimi nejde pouze o ziskani specifickych zru¢nosti, jak je to ¢asto nevhodné zuzené
chépano, ale jde predevSim o rozvoj dusevnich funkci: vnimani, pfedstavivosti, mysleni,
tvofivosti a vynalézavosti. Praktické ¢innosti v ramci technické vychovy sehravaji dalezitou
ulohu, ale pouze tehdy, kdyZz poznatky, psychomotorické schopnosti a zddouci postoje dité
ziska vyhradné prostifednictvim vlastni Cinnosti, vlastni cestou hledani, objevovani, vlastni
zkuSenosti. Tento zplisob détského uchopovani technického svéta je ale velmi naro¢ny pro
ucitele, na jeho schopnost chéapat détské wvnimani svéta, jeho schopnost identifikace
a porozuméni zajmim ditéte, jeho schopnost davat spravné impulzy a nenasilné fidit uc¢ebni
proces. Pro ucitele by byl podstatné snazsi tradicni, transmisivni zplisob vyuky, se kterym se
dosud Casto setkdvame na vysSich stupnich skol. Z nasi dlouholeté zkuSenosti vyplyva, Ze na
ceskych skolach riznych stupni maé technicka vychova, jako soucast vSeobecného vzdélani
Skolni populace, nejoptimalngjsi podobu praveé ve Skolach matetskych. Tam se lze v priméru
nejcastéji setkat se skutecné konstruktivistickymi piistupy k vyuce.

S technickym vzdélanim 0zce souvisi pojem technickd gramotnost, jehoz obecna
obsahova ndpln se vodborné vetejnosti v poslednich letech intenzivné konstituuje
a aktualizuje. Pro naSe potfeby je nutno pouze struéné shrnout vysledky téchto snah
o konkrétnéjsi vymezeni pojmu technicka gramotnost. Lze je postihnout predev§im témito
obsahovymi slozkami: zdkladni orientace v riiznych odvétvich techniky; znalost déjin
techniky; znalost podstaty, funkce a konstrukce technického objektu; znalost pouzitych
technologii a materialii; ekologické, ekonomické, estetické a bezpe€nostni informace;
znalost a schopnost manipulace s informacemi uloZenych v elektronické podobé atd.
Vymezovani pojmu technickd gramotnost by mélo vzdy zahrnovat slozku védomostni,
dovednostni a postojovou a miizeme ji t€z chépat jako technické vzdélanostni minimum,
které by si mél osvojit kazdy jedinec.

V jiném pojeti zahrnuje technickd gramotnost tii dimenze: vyuziti techniky, hodnoceni
techniky a vyznam techniky. Jednotlivé dimenze jsou vymezovany nasledujicim zpiisobem:
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- Vyuziti techniky zahrnuje ziskdni znalosti a dovednosti nutnych k vytvafeni

technickych produkti a jejich nasledné spravné pouzivani.

- Hodnoceni techniky spociva ve schopnosti kritického posouzeni dopadu a dasledki

techniky.

- Vyznam techniky spociva v pochopeni vysledkii technickych inovaci a jejich vztahu

k vy$si zivotni irovni spole¢nosti.

Technickd gramotnost je vedle informacni gramotnosti ze vSech Skolnich gramotnosti
nejmladsi, proto je transformace do ucebniho procesu vSech stupiii a typu Skol zatim
pomalejsi, nerovnomérnd, malo systematicka a casto zfeteln¢ nedosahuje srovnatelné
dualezitosti jako jiZ stabilni a tradi¢ni gramotnosti (napfi. ¢tenaiskd, matematicka....) a dosud je
obcas dokonce ponechdvana pouze na subjektivnich zdjmech a soukromé improvizaci ditéte.

Stale vétsi prostor ve vSeobecném technickém vzdélavani, véetné naSeho predSkolniho
stupné, je nutné¢ vénovan rozvoji dovednosti uZivatelstvi techniky. Cilem tohoto sméru
technického vzdelani je rozvijeni praktickych schopnosti ¢lovéka volit vhodna technicka
feSeni problémii, s diirazem na uspornost, Setrnost k okoli, bezpecnost pri ¢innosti
a ziskani schopnosti komunikace s odbornikem.
gramotnost vypadat, jakym zplisobem ji miizeme s détmi konstruovat. Zaroven bychom si
méli uvédomovat, Ze nase vlastni podoba technické gramotnosti, kterou jsme mnohdy ziskali
jiz v roli zaka, bude vyznamné ovlivitovat i podobu technické gramotnosti naSich zakd.

Podoba technické gramotnosti v predSkolnim vzdélavani

SloZzka védomostni

* Poznatky o vlastnostech materialii: materidly maji rizné vlastnosti (mékké, tvrdé,
pevné, ohebné, savé, nesavé, odolné, kiehké....); vlastnosti materidli je uzite¢né
objevit, protoze to uplatnime, kdyz budeme tvofit; papir, textil, dfevo jsou savé; papir
lze dobfe trhat, Ize ho stithat niizkami; textil byva pevnéjsi nez papir; textil vétSinou
nelze trhat, musime ho stfihat; materialy mizeme spojovat, dobie se to déla u hodné
z nich lepenim; pomoci lepidla lze spojit 2 i vice vrstev papiru i textilu; Herkules lepi
drevo, textil, papir..., nezasyché rychle, s predméty mtizeme jesté¢ chvili pohybovat,
upravovat je a po vytvrzeni je spoj pruhledny; neexistuje zcela univerzalni lepidlo;
hlinikova folie je mékka a pruzna, proto Ize do kaliska od svicek vytlacovat motivy;
papir po namoceni do Skrobu a uschnuti je velmi pevny; vyfouklé vajicka jsou kiehka
a snadno rozbitelna, mizeme je ale polepovat a barvit; textilie, které¢ se tiepi, jsou
utkané....)

* Poznatky o nastrojich, naradi a pomiickach: na rizné materiadly pouzivaime rtizné
nastroje, abychom si praci ulehcili a zlepsili jeji vysledek; ntizkami lze stiihat papir,
textil, kovovou folii...jestlize jsou nlizky tupé, material trhaji, nutna adrzba; existuji
nizky pro levéky; kulaté tvary se snaze a lépe stiihaji zaoblenymi nizkami; pro
vytlacovani do folie postaci vypsana propiska,; ...

* Poznatky vyplyvajici z technologie: dikladné propracovani hliny je nutné, aby
predmét pii vypalovani nepraskl; lepidlo nandsime vzdy na suchy a Cisty povrch;
vysledek prace zélezi i na tom, zda dodrzim pracovni postup; pro piedméty umisténé
venku pouziji materidly odolné vod¢ nebo trvanlivéjsi povrchovou tpravu....

* Technickd terminologie: nazvy technik, dil¢ich technologickych operaci, naradi
a jejich druhti, pomicek, néstrojii, materialli, femesel, technickych objekti; stavebnich
slohti; objevi, vynalezt.

* Poznatky vyplyvajici z bezpeCnosti a hygieny: spolecné objeveni a vyvozeni
konkrétnich rizik pfi praci s riznymi materialy, nafadim, pomtickami; rizika prostiedi
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na exkurzi; ekologické nakladani s materidly a pomtickami, odpadem (hlavni rizika:
znecisténi odévu, rukou, nabytku, ostatnich déti; poranéni nastroji- ntizky, ulamovaci
noze, poiezani hranou papiru; vyliti vody a uklouznuti).

Konkrétni podoba prevence pii praci s riznymi materialy, naradim, pomutckami; pii
pobytu v nezndmém prostiedi (pii fizeném rozhovoru déti samy vyvodi: hlavni
prevence: uspinéni- podlozky na lavice, pracovni od¢év, dodrzovani potadku pfi préci,
myti rukou, sezeni u ¢innosti; pfi ¢innostech nechodime, neota¢ime se, ddvame pozor
na ostatni déti, neprikladame pomiicky a nastroje blizko obliceje, pii stiihani davame
pozor na to, kde mame 2. ruku, abychom se nestiihli; nenalévame plné kelimky vodou
Podoba 1. pomoci pii praci s riznymi materialy, néstroji, pomickami; pii pobytu
v novém a neznamém prostiedi (pfi fizeném rozhovoru déti samy vyvodi: 1. Pomoc
pii fiznuti, uklouznuti...; hlasit vSechny trazy a oSetfit)

Poznatky o SirSim svété techniky: rizné druhy femesel, zaméstnani a povolani lidi;
rizné pracovni Cinnosti a pracovni predméty; elementarni pfedstavy o vyrobé
nékterych béznych véci z okolniho Zivota ditéte: vyroba papiru, zhotoveni textilu,
vyroba rohliku, vyroba svicky, mydla.....; elementarni povédomi o $irSim technickém
prostfedi, jeho vyvoji, proménach (obydli lidi, budovani cest, uchovavani potravin,
preprava lidi a nakladi, zafizeni pro hygienu lidi, odivani lidi, prani pradla, Zehleni,
obouvani, vyvoj materiali pro psani, vyvoj knih, plavidla, kuchyné¢, d&jiny nabytku
...), technické pamatky v okoli; bydlisté ditéte

SloZka psychomotoricka

Praktickd manipulace sriznymi materidly, pomickami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ¢innosti a ukonitl

Osvojeni si celého systému technologickych krokii (techniky), napt. ubrouskové
techniky, plsténi, vyroby ru¢niho papiru, vyroby svicek, mydel, vytlacovani do folie.
Osvojeni si a rozvoj dil¢ich psychomotorickych ¢innosti  (rovné stiihani; prestiizeni
materidlu; povrchové upravy papiru, hliny; spojovani materidlt; piiprava tésta
k modelovani, vytvareni si mentalni piedstavy o ¢innosti...)

Osvojeni a rozvoj specifickych psychomotorickych oblasti: jemna, hruba motorika;
plosna a prostorova piedstavivost; Cistota a peclivost provedeni; piedstava a navrh
tvaru predmeétu, vcetné zohlednéni vlastnosti materidlu a jeho predpokladané funkce;
odhad a volba spravnych proporci pfedmétu; analyza jednotlivych Casti predmétu,
navrh optimalniho zptisobu spojeni; planovani a promysleni technologického postupu;
vyuziti a aplikace predchozich zkuSenosti, védomosti a dovednosti; navrhovani vice
variant feSeni, vCetn¢ nekonvencnich napadl; rozpoznavani pfi¢in a dasledkd jevd,
postiehnuti skrytych souvislosti; systematicka prakticka c¢innost postupné rozviji,
odblokovava a uvoliiuje tvofivost; predskolni tvofivé aktivity mohou castené
kompenzovat nedostatek osobniho kontaktu lidi s pfirozenym tvofivym Zzivotnim
prostiedim.

Slozka postojova

Ekonomické postoje: nakladani s ¢asem; uspofadani pracovniho mista; Neplytvani
s materidlem, ekonomicka dostupnost materialti a pomiicek, recyklace;

Ekologické postoje: preference piirodnich materialli, likvidace zbytki materialii bez
ekologické zatéze; tiidéni a recyklace surovin.

Estetické postoje: povrchové tpravy, volba materialu s ohledem na tcel pfedmétu
a estetiku; vyhodnost peclivé povrchové Uipravy; vkusna kombinace barev a materialt;
Socidlni rozvoj: ucta k praci druhych a k praci predchozich generaci; spoluprace ve
skuping; pomoc druhym, podpora vztahli v rodin€¢ (pomoc a obdarovani), tradi¢ni
oslavy svatkil; komunikace mezi zaky a zéky a ucitelem; komunikace s technickym
odbornikem; ohleduplnost pfi praci, nutnost ptipravy na praci...
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* Osobnostni rozvoj: ochota a vile byt v technice aktivni (bariéry, strachy, predsudky);
bezpecnostni a hygienické postoje (pracovni odé€v, uspoiadani pracovniho mista,
udrzba nastrojl, rizika, prevence, 1. pomoc); vztah k regionu a jeho historii, lidovym
zvykim a femeslim, technickym a industridlnim pamatkam; ocenéni vyznamu
techniky; nutnost znalosti rizik pfi neznalém a nedbalém zachazeni s technikou;
ocenéni vyznamu technologické kézn€; ocenéni a vyznam pracovni vytrvalosti,
peclivosti, originality, pruznosti, propracovanosti, badatelského pfistupu, zvidavosti,
snahy experimentovat; redlnym prozivanim jednotlivych fazi tvotfivého procesu si déti
Iépe uvédomuji vlastni tvofivé schopnosti; piedskolni tvofivé aktivity mohou byt
prevenci konzumniho stylu Zivota a soucasti zdravého zivotniho stylu jedince.

Bezpetnost a hygiena p¥i ¢innostech v MS

V poslednich letech jsme casto konfrontovani ve Skolkdch a Skolach s extrémné
nartstajicimi pozadavky rodi¢l na zajiSténi bezpecnosti déti, které¢ s tématem technického
vzdélavani tzce souvisi. Dovolili jsme si tento jev pracovné nazvat fenoménem prilis
bezpecnych détskych hrist. Vyznacuje se predevsim jednostrannymi a extrémnimi naroky
na ucitele, které jsou jednak, i pii nejlepsi uciteloveé vuli, prakticky stézi splnitelné a vychazeji
hlavné z naprostého nepochopeni systému bezpecnosti, jsou spise projevem tézké bezpecnosti
negramotnosti ¢asti rodicovské populace.

Na snaze o bezpecnost neni naprosto nic Spatného, ba pravé naopak, problém ovsem
nastava, pokud nepouzivame hlavu, nemyslime a misto toho pozadujeme a dozadujeme se
extrémné bezpecného prostfedi a to pfedev§im pro naSe déti. Nejradé€ji bychom, aby déti
détska hristé, Skolky, Skoly, domadcnosti byly vybaveny extrémnimi a certifikovanymi
zabezpeCovacimi zafizenimi, aby détskd piskovisté obsahovala ,,pisek vyhradné se zrnitosti
0,02-2 mm bez jilovych a prachovych castic*, pod skluzavkou byla piesné specifikovana
zachranna sit’ atd.

Musime vzit v této souvislosti ale v ivahu objektivni skute¢nost, Ze podminky pro
zivot se neustale méni, a proto nelze piebirat v oblasti bezpecnosti rady piedchozich generaci,
neb zily v diametralné jinych podminkach. Pfedevsim exteriér se hluboce zménil, bezpecny
prochazely béznym zivotnim prostfedim, dneSni déti vyrustaji ve vydezinfikované bubliné
extrémnich bezpecnostnich zabezpeceni. Je to pro jejich zivot dobré? Vysledkem jsou casto
sice n¢jakym zplisobem bezpecné, ale myslenkove, psychomotoricky a postojoveé zcela
zanedbané déti, které jsou i diky tomu extrémné ohrozené i v béZzném zivotnim prostiedi.
Cemuz rovnéz odpovida statisticky dokazany neustaly nartist détskych urazi.

Pokud z détské hry nebo praktické ¢innosti odstranime veskeré nebezpeci, neposkytne
tim to, co poskytnout mé: moznost naucit se fesit problémy, orientovat se v novém prostiedi,
predvidat rizika, pfizplsobit své chovani okolnimu prostfedi, poznat své schopnosti a smifit
se stim, ze kdyz je precenime, tak spadneme a néco si natlu¢eme. Pii takové hie nebo
praktické Cinnosti se pravdépodobné budou déti i brzy nudit a bude se prohlubovat jejich
nesamostatnost az zavislost na druhych lidech.

Vsichni mame ze Skolnich let bohaté zkuSenosti s uplathovanim ,,pouceni
o bezpecnosti® pied konkrétni ¢innosti. Tento Casto stale tradicné pouzivany myslenkovy
model se ukazuje jako minimalné efektivni, mnohdy je jeho efekt az kontraproduktivni,
protoze vychdzi z minimalni myslenkové aktivity ucastnika ucebniho procesu a nevede jej
k samostatnosti. Poskytuje pouze izolované poznatky k bezpec¢nosti zcela konkrétni jednotlivé
¢innosti, které vétSinou ani nemame Sanci si dlouhodobé zapamatovat, ale nevede k Zadnému
univerzalngji pouzitelnému myslenkovému systému, ktery by se dal aplikovat na vice riznych
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¢innosti. Navic byva ,,pouceni* ¢asto koncipovano pouze formou vyctu zakdzanych ¢innosti
bez nutného vysvétleni diivoda téchto opatieni.

I kdybychom se extrémné namahali s tvorbou a realizaci co nejdokonalejSich ,,pouceni
o bezpecnosti®, neprokazeme détem vibec zadnou uzite¢nou sluzbu. Poskytneme ditéti pouze
k reprodukci myslenkovy model, ktery predpoklada, ze pti kazdé jeho Zivotni ¢innosti bude
pobliz vzdy n€kdo, kdo mu da ptesné instrukce, jak se ma chovat, co nema a nesmi d¢lat, na
co si mad davat pozor atd. Coz je prakticky naprosto nerealné, schopnosti ditéte tézce
podceiiujici a vedouci k nesamostatnosti a ke zvySeni bezpecnostniho ohrozeni ditéte 1 jeho
okoli.

Jediné funk¢ni feseni bezpecnostni problematiky spatiujeme v tom, ze dité, pfimétrené
jeho véku a schopnostem, budeme dasledné¢ podporovat v konstruovani systematického
myslenkového modelu jeho vlastniho pojeti bezpecnosti: identifikace rizik, prevence a 1.
pomoc.

Badatelsky piistup k technickému vzdélavani v MS

Badatelsky ptistup ma nejvétsi piinos v predskolnim technickém vzdélavani a mél by prolinat
co nejvice ¢innostmi ditéte v MS. Spoéiva v pouzivani takovych metod a forem prace, které
vyuzivaji détské zvidavosti a maximalné aktivizuji dité¢ ve hie a u¢ebnim procesu, kdy dité
ziskava vétSinu informaci prostiednictvim vlastni ¢innosti a zkuSenosti, détskym objevem.
Mezi nejvyhodnéjsi patii problémové metody a metody pokusli a pozorovani, experimentd
a exkurzi.
Zakladni myslenkovy rdmec, kdy je vhodné aktivizujici metody pouzit: objevovani vlastnosti
materialt, vybér vhodnych materidli a nafadi ke konkrétni ¢innosti, zkousky vhodnych
postupt (tloustka plati, pevnost a pruznost materiali, ucinky svétla, tepla, vody...na
materialy, spravna tuhost tésta), nalezeni vhodného materidlu pro zhotovovany predmeét
s ohledem na jeho budouci funkci a umisténi atd.
Je vhodné détem klast operacni otdzky, napf-.:

- Jaké druhy papiru se skladaji lehce a které tézko?

- Co zptsobuje, ze se nékteré skladaji lehce a jiné t€zko?

- Kolikrat se ndm podafi ptelozit papirovy kapesnik?

- Proc lidé chtéji a potiebuji skladat papir?

- Co bychom si mohli vytvofit skladanim papiru?

- Kde mizeme vidét papirové krabice?

- Jak bychom mohli vyrobit stejnou (vEtsi, mensi) krabici?

- Co vSechno by $lo vytvoftit z prazdnych krabic?

- Jaké jiné nepapirové materialy lidé pouzivaji na obaly?

Piiklady pokustu a pozorovani

Skladani papiru

Cile: seznameni s riznymi druhy papiru a kartonu (novinovy, ubrouskovy, kancelafsky,
seSitovy, Casopisovy, papirovy kapesnik, kreslici ¢tvrtka, balici papir) a jejich vlastnostmi,
piedevsim souvisici se skladanim; vybér nejvhodnéjsiho papiru pro sklddani, nacvik skladani
papiru; uzite¢nost papiru, moznosti upotiebeni, recyklace papiru, vyznam skladani papiru.
Prabéh: organiza¢né rozd¢leno na 3 stoly:

1. stal- Déti zkoumaji rizné poskladané jiz hotové papirové obaly (mléko, Iéky, hracky,
susenky, boty), hledaji, kde jsou slepené, zkouseji je celé rozlozit a opét slozit, slepit zpét;

2. stul- déti samy skladaji volné listy rtiznych druhii papiru, vzdy napiil, dokud jim to papir
dovoli a vytvareji rizné tvary (vysledné tvary nejsou podstatné, dilezitd je zkuSenost se
skladanim), objevi, ktery papir je pro skladani nejlepsi;
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3. stil- déti manipuluji s riiznymi prazdnymi krabicemi- skladaji je do sebe (vEtsi, mensi),
pouzivaji je jako dily stavebnice a konstruuji objekty, modely.

Zavér Déti zjisti, Ze s papirem se ve svém okoli setkdme velmi Casto. Déti objevi, ze skladani
papiru ma velky prakticky vyznam a uzite¢nost. Zjisti, Ze vétSina papirt se da skladat, ale tyto
papiry maji velmi rozdilné vlastnosti (hlavné pevnost a odolnost pfi prekladani). Zjisti, ze
skladanim papiru lze vytvoftit uzitecné véci.

Odolnost materiali vuci vodé

Cile: seznameni s riznorodymi materidly (bavinény textil, novinovy papir, kreslici Ctvrtka,
toaletni papir, papirovy kapesnik, impregnovany textil (bundy, stanovina), hlinikova folie,
plastové desky) a jejich vlastnostmi, pfedevSim v oblasti odolnosti vii¢i vodé (savé, nesavé);
vybér nejvhodnéjsiho materialu pro venkovni prostiedi, kde prsi; uzite¢nost znalosti o savosti/
nesavosti materialu.

Pribéh: Na jednotlivé vzorky postupné kapatkem nandsime kapku vody a pozorujeme, co se
s vodou na povrchu déje.

Zavér: Déti objevi, ze do nckterych materidli se voda rGzné rychle vsakuje (savé)
a u nékterych zlstava 1 dlouhou dobu pouze na povrchu (nesavé). Vyznam savosti ocenime
u obleceni, hygienickych potieb, psacich potieb; nesavost ocenime pii ochrané pred vlhkosti:
obaly véci, plasténky, stany, nepromokavé obleceni.

Vybér vhodného materialu pro vytvoreni nahrdelniku

Cile: seznameni s riznorodymi piirodnimi materialy (pecka z tfeSné€, vafeny hiebicek a nové
koteni, Sipek, vlassky a liskovy ofech, zalud, borova a modiinova SiSka, jefabina, burison,
plod pamelniku, kukufice, listy) a jejich vlastnostmi, pfedevS§im z hlediska mozZnosti
propichnuti jehlou a navleceni na nit a z hlediska odolnosti proti deformaci pfi zméacknuti
mezi prsty; vyber nejvhodnéjsich materialt pro nahrdelnik.

Prabéh: Jednotlivé materialy zkouSime opatrné propichnout jehlou a navléci na nit a ty, které
1ze propichnout déle zkouSime, zda se nedeformuji mezi prsty pfi manipulaci.

Zavér: Déti objevi, které prirodni materidly je mozno na tvorbu nahrdelniku pouzit, jak
musime nékteré materidly upravit, abychom je mohli pouzit, a ze kterych je nédhrdelnik
nejsnaze zhotovitelny.

Schopnost lepidla slepit rizné druhy materiala

Cile: vyzkoumat, jaké materidly lepi lepidlo Herkules, uzitecnost této znalosti v praktickém
Zivoté.

Pribéh: déti pracuji ve skupin€ a na podklad z kreslici ¢tvrtky postupné zkusi nalepit: korek,
listy, kaminky, kovovou a plastovou folii, kousek dyhy, Inény a bavinény textil, papir
a pozoruji po uplynuti hodiny, které materidly se pfilepily.

Zavér: Déti objevi, jaké materialy je mozno lepidlem Herkules pfilepit, zkusi vymyslet, kde
vSude se nam v praktickém zivoté mize tato znalost hodit.

Vybér pomiicek pro modelovani

Cile: vyzkoumat, které pomucky a nastroje mohu pouzit pii modelovani; rozvoj technické
terminologie; déti si vyzkouSeji a osvoji si elementdrni mySlenkovy postup pii tiidéni
pomiicek pro urcitou ¢innost.

Pribéh: déti z hromady pomulcek a néstroji (podlozka, miska s vodou, tuzka, Spachtle,
valecCek, pravitko, klesté, kladivko, Stétec, ntiz, niizky) a praktickou zkouSkou s modelovaci
hmotou objevi ty, které jsou vhodné pro modelovani.
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Zavér: déti samy objevi, jaké pomucky jsou vhodné, vyvodi, co jim prace s nimi umozni
a usnadni pfi praktické ¢innosti.

Vliv svétla na materialy (stalost na svétle)

Cile: objeveni novych vlastnosti materidlu: stalost/ nestalost na svétle; uziteCnost a praktické
vyuziti této vlastnosti.

Pribéh: 1ze pouzit nekolik variant, naptiklad zkoumat jen rtzné druhy papirt (prouzky
novinového, a baliciho papiru, kreslici ¢tvrtky, papirového kapesniku, barevného papiru) nebo
materidly zkombinovat (barevny papir, listy, Inéna textilie, modrotisk, plastovou a hlinikovou
folii, novinovy papir). Tyto prouzky do poloviny zakryjeme tieba kartobnem a polozime na
parapet okna. Po tydnu vzorky odkryjeme a porovname vzhled obou polovin vzorkda.

Zavér: Na svétle nestdlé materidly umistujeme do vnitiniho prostiedi nebo je musime
povrchové upravit. Kdyz ¢lovék zhotovuje jakykoliv predmét, vzdy musi uvazovat o tom, kde
bude v budoucnu umistén, aby vydrzel.

Urcovani lice a rubu textilii

Cile: vyzkoumat, podle ¢eho se da poznat rub a lic textilie; jaké je praktické vyuziti této
znalosti, vlastnosti nékterych textilii a nové terminologie- nazvy textilnich vzorki.

Pribéh: vybereme vzorky, u kterych lze lic a rub dobfe urc¢it (mansSestr, riflovina, modrotisk,
potisténé textilie), 1ze zaradit 1 vzorky, kde to poznat nejde (fleece, bavinéna trickovina). DéEti
si je prohlizi a pokladaji na desku stolu tak, aby navrch byla licova strana. Poté ve dvojicich
zkoumayji své vlastni obleceni, zda se na pouzitych textiliich d4 rozpoznat rub a lic

Zavér: déti samy vyzkoumaji, Ze licova strana byva hez¢i, ma vyraznéjsi barvu, vyrazngjsi
vzor, byva hladsi, je méné ,,chlupata®. Kde v zivoté¢ se nam miize poznatek hodit (oblékani,
Siti, tvorba kolazi) Co byva ztextilii ze zkoumanych vzorkd zhotoveno (kalhoty, bundy,
povlaky na polstaie, ubrusy, lozni pradlo...)

Do ¢eho zabalime knihu?

Cile: vyzkoumat, pfed ¢im chceme knihu chranit a jaké materialy jsou vhodné pro jeji obal;
rozvoj péce o osobni véci; rozvoj schopnosti prekladat materialy, porovnavat jejich rozméry.
Pribéh: hra napodobujici problémovou situaci ze skuteéného zivota; archy materiald
(igelitova folie, balici papir, papirové utérky a ubrousky, alobal, vinitd lepenka). Déti
ptikladaji vzorky na knihu a zkouseji je prelozit, ovéiuji jejich pevnost a vhodny rozmér, tridi
materidly na vhodné a nevhodné.

Zavér: deti samy objevi: materidl musi byt dostatecné velky, aby se do néj dala kniha zabalit;
musi byt pevny, aby knihu ochranil; musi jit dobte prekladat, aby Sel obal zhotovit. Vyberou
nejvhodnéjsi materidly: balici papir a igelitovou folii.

Doporucena literatura:

Pilny, M. Jak to bylo, jak to je.(Nahlédnuti do historie véci kolem nés) 1. vyd. Praha: Edika,
2013. 200 s.

Sir, J. Technické pamatky Ceské republiky. 1. vyd. Praha: Rubico, 2012. 208 s.

Binder, M., Kovat, D. Technické pamatky Ceskych Bud&jovic. 1. vyd. Ceské Budgjovice:
Milan Binder, 2013. 142 s.

Sloupova, M. Rok s krtkem. 1. vyd. Praha: Portal, 2011. 184 s.

Nadvornikova, H. Svatky a vyznamné dny v programu MS. 1. vyd. Praha: Raabe, 2007. 126 s.
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Lidové zvyky a Femesla

Predstavivost je velice cennd schopnost a nebude asi nikdy ni¢im nahrazena, zatimco
mechanickd pamét’ postupné ztraci na vyznamu. Predstaviva ¢innost je zavisla na prozitkové
sféte, ve které jsou dulezité pocity, city, dojmy, smyslové zkuSenosti, uréity cas a prostredi,
ve kterém se ¢innost uskuteciuje.

V technickém vzdélavani je obsazena schopnost projevit své predstavy, dat jim tvar
a podobu a navazat na tradiCni postupy a femeslné technologie, které tak mizeme touto
formou zachovavat. Dilezitym prostfedkem pro zachovani lidového uméni je osvétova
¢innost, vychova lidi k chapani vzniku a vyvoje lidovych tradic. Ugitel MS maé Siroké
moznosti zafazovat témata zmiflované problematiky do obsahu uciva. Ma moznost vyuzivat
riznorodé techniky zpracovani materiala v lidové tvorbé urcitého regionu.

Ucitel¢ budou v kurzech seznameni s historii femesel a s postupy, jak techniku
vyuzivat. V tématech budou zafazeny i lidové tradice a zvyky. V seminafich budou
poskytnuty naméty pro planovani a zafazovani technického vzdélavani déti predskolniho
véku, se zaméfenim na lidové tradice a femesla. Také se sezndmi s materidly a moZznostmi
jejich vyuziti. Cinnosti pak budou moci nabizet jak formou volné ¢innosti déti, tak i ¢innosti
fizené ucitelem, kde mohou zkoumat, jak si déti nejradé€ji hraji, jak tvoii a jak vyuZzivaji
pomiicky. U mnoha ¢innosti budou uvedeny rady, jak podle potieby stupniovat obtiznost tak,
aby odpovidala odliSnym stupiitim vyvoje déti.

Soucésti seminait budou také modelové piipravy na hodinu a projekty. V nich se
objevi, jak femeslo détem predstavit pii poznavacich Cinnostech, jak vyuzit dramatickou
¢innost, grafomotorické listy, pohyb (hruba a jemna motorika), hudebni 1 literarni ¢innost
(feCové dovednosti, rytmus).

Ugastnici budou sami tvofit metodické a pracovni listy a fesit drobné tkoly, které
mohou byt motivaci a ndmétem pro jejich ptipravy na piedskolni vyuku. V nabidce budou
1 razné formy motivace pro déti, jako napiiklad: pohadky, dramatickd Cinnost, pranostiky,
ukdzky exkurzi atd.

V tématech se objevi naptiklad textilie, sklafstvi, kov, svicky, mydla a rizné lidové tradice.

Odlévani mvdla

Z historie mydla

Mydlo vyrabéli uz staii Sumerové v dobach témér 3000 let pfed nasim letopoctem.
V Cechach se mydlo vyrabélo prevazné podomacku, byla to bézna starost hospodynék az do
17. stoleti. Mydlarstvi se u nés ptesto dafilo, mydlarsky cech v Praze existoval uz od roku
1464. Zatimco stfedoveék pouzivani mydla na osobni hygienu pfiili§ neptal, jeho vyroba se
zacala ohromné rozvijet v 19. stoleti diky primyslovym objevim.

Pokud vyslovime nézev starodavného femeslnika - mydlaf, nevybavi se nam
v Cechach vétsinou muz, ktery vyrabi mydlo, ale slavny kat Jan Mydlaf, ktery 21. Eervna roku
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1621 popravil na Staromé&stském namésti 27 Ceskych péanid. Je pravdépodobné, ze ncktery
z jeho predkli mydlarské femeslo vykonaval.

V davnych dobach lidé k prani pouzivali pfedevS§im vodu a rGzné piirodniny, oblazky
nebo rtizné druhy hliny. U Sevastopolu byste nasli horu Sapun, coz v piekladu znamena
Mydlové hora a poukazuje na to, Ze hlina zde ziskdvana se pro své vlastnosti pouzivala jako
jeden z prvnich &isticich prostiedki. Cistici u¢inky objevili lidé také u rostliny zvané Mydlice
(Saponaria), jejiz koteny, kira i plody obsahuji sekret, ktery ve vodé péni, Cisti a navic tato
rostlina diive hojné rostla podél ek a potokli. Dal§imi znamymi pracimi prostiedky pak byly
soda a dievény popel, které se ptidavaly do vrouci vody, v niz se pradlo mnulo ¢i
proslapavalo.

Vyroba mydla

Material

Mydlova hmota, formicky, barvitka, ptfisady na zdobeni, plotynka, maly kastralek, 1zice.
Pracovni postup

Mydlovou hmotu rozpustime v kastrilku na plotynce. Hmotu nevaiime (teplota 70 az 80
stupiit), ihned po rozpusténi ji odlévame 1zici do formicek (ty musi byt pruzné) a mizeme ji
také barvit specidlnimi barvitky. VétSinou postaci jen malé mnozstvi, aby se mydlo zbarvilo
a zaroven si ponechalo svoji prihlednost. Do vyrobkli mizeme také pii odlévani ptidavat
ruzné susené bylinky, mletou kévu, koralky, aromatické ptisady a dalSi komponenty, které
zvyrazni vzhled a viini mydla.

Zdobeni a vvroba svi¢ek

Historie svi¢ek

Clovék v davnych dobéach objevili ohen, ktery vyuzival pro svétlo i teplo. Oheti m&l a ma
své vyhody, ale i nevyhody. Nevyhodou je velké spotfeba dieva, a také Spatné pienaseni
z mista na misto. Divod ke zméné byl tedy jednoduchy - umistit ohen na malé misto
a zpomalit hofeni. Svicky a hlavné jejich vyroba, se vyvijela v raznych zemich zcela
nezavisle. Vyrabély se ze veeliho vosku, z tuku velryb nebo napiiklad z tuku z vafené skofice.

1. Vvroba sviéek z véelich plastu

Material
Platy vceliho vosku, knoty do svicek, vykrajovatka.

Pracovni postup

Vceli plésty je pred stacenim nutno zahtat. V 1ét¢ je nechdme nahfat na slunci, v zimé plésty
sta¢ime na vétsi dlazdici, kamenné ¢i betonové desce, kterou si predehiejeme v troubé nebo
na topeni. Spravna teplota podlozky je takova, pfi které se vosk jiz netavi, ale také se nelame.
Poté z plasta vytiznéte obdélnik, vliozte knot, ktery ditkkladné zaméacknéte do okraje a zacnéte
smotavat svicku. Ze zbytkl plastvi si mizete vykrajovatky vykrojit rizné motivy (prasatka,
ctytlistky, hvézdicky, zvoneckys,...) a nalepit je na jiz hotovou svicku nebo pfipevnit k darku.
Nebo naopak muzete vykrajovatky vykréjet platy pied dokoncenim. Tak vam vznikne opak
plastickych ozdob.

10
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2. Svic¢ky dekorované voskovvmi platy

Material
Voskové platy, voskové pasky, vykrajovatka, svicky, kulaty niz, nlizky, raznice.

Pracovni postup

K vyrob¢é jemné dekorace pouzijte dekoraci z vosku v
podob¢ stiibrnych fetizkii ve voskovém platu a
samoziejm¢ svicku. Nepotiebujete zadné lepidlo.
Jednotlivé tady fetizkl si velice snadno oddé¢lite, prilozte
na dekoraci, pouZzijte mirny tlak a teplo ruky. Prouzek se
prilepi sdm, bez pouziti lepidla. Kdyz se vosk zahieje a
pfichyti ke svicce, uz snim nelze pohybovat.
K dekoraci svicek pouzijte voskové platy a raznici nebo
kovovd vykrajovatka ¢i nizky. Vykrajené ozdoby
piipevnite na svicku stejné jako voskové fetizky.

Pokud budete pouzivat raznici, sejméte spodni kryt
raznice, z voskového platu sejméte kryci papir a plat
vlozte do raznice. Raznici stlacte a stlacenou raznici neuvoliiujte, vyrazeny tvar sejméte z
raznice a teprve potom ji uvolnéte. Zabranite tak uviznuti vyseku v raznici.

Malovani na sklo a obrazky ze sklenéné drti
Historie skla

Prvni pocatky ceského skla spadaji do 11.stol. naseho letopoctu. Velky rozmach
sklaistvi v Cechach nastal v 17. stol. za cisafe Rudolfa II, kdy se Cechy stavaji stfediskem
sklarskych umélct. Ani 30-letd valka ceské sklarstvi neznicila, pouze pozastavila jeho vyvoj.
Ceské sklo se stava v 18. stoleti sklem svétovym, naprostou bezbarvosti a leskem tsp&sné

vvvvvv

pisek a kifemen. Sklo vznika ve sklafskych pecich tavenim.

1. Malovani na desti¢ky

Material
Plastova piedlohy (motyl, sova, beruska...), barvy na sklo, nit.

11
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Pracovni postup

Kontura obrazku je jiz predtiSténa na plastové podlozce, ¢imz je
vyrobek pro déti zjednoduSen. Plast z bezpecnostnich divodi
nahrazuje sklo. Barvy se roztiraji StéteCkem. Rovnomérné
vymalujeme barvou plochu mezi konturami a nechdme je
zaschnout 24 hodin. Na hotové vyrobky se da pfipevnit nit
k zavésenti.

Pokud budete vyrobky balit jako darek, dbejte na to, Ze obrazek
nesmi piijit do kontaktu s papirem. Mohl by se pfilepit a
poskodit. Vhodny je naptiklad celofan. Namalované sklo
omyvejte pouze teplou vodou.

2. Obrazky ze sklenéné drti

Material

Koralkova drt’, karton, vaysténé obrazky, Stétec . lepidlo, miska.

Pracovni postup

Na lepeni koralkovych obrazk si pfipravime Sablony formatu A4 a AS s rlznymi
predtiSténymi motivy. Pro lepsi pevnost obrazku je dobré list nalepit na papirovou lepenku.
Ta muze zaroven poslouzit i jako ramecek konecného vyrobku. Do misti¢ek nasypeme
koralkovou drt” a postupné vylepujeme pfipraveny obrazek. Vhodné je lepidlo Herkules, které
nanasime Stétcem. Vyrobek nechdme dostatecné zaschnout, abychom co nejvice zabrénili
opadavani koralkd.

Zdroj:www.vytvarny-kurz.cz, www.tvorive-projekty.cz, Monika Cinertova

Tkani

Historie

Tkaniny byly vyrabény na tkalcovskych stavech. Na uzemi CR byl v pravéku
pouzivan tkalcovsky stav a to jiz od neolitu. Samotny princip tkani spociva ve vzajemném
provazovani ktizujicich se dvou kolmych soustav niti — osnovnich a utkovych. Ke kiizeni
osnovnich niti dochazelo upevnénim jednéch k brdové pticce a druhych k zavazim, ktera byla
vétSinou z hliny (palend i nepalend), ale také z kamene. Takto vzniklym proslupem byl
protazen utek a vznika vazba tkaniny. RozliSujeme tfi zakladni tkalcovské vazby — vazbu
platnovou, keprovou a atlasovou. Na naSem Uzemi se setkdvame s vazbou platnovou
a keprovou a jejich odvozeninami.

12
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Tkani na desticce

Jednoduché tkani na kartonové desticce

Material

Karton, ntizky, vlna.

Pracovni postup

Z pevného kartonu si vystiihneme desticku o velikosti 15 x 10 cm. Kratsi okraje nastiihneme
(nejlépe sudy pocet nastiihil). Do nastfihti postupné napneme vinu, ktera bude slouzit jako
osnova. Konce radéji zajistime uzlikem. Ptipravime si jehlu s kulatym hrotem nebo obyc¢ejnou
vlasovou sponku, ktera se 1épe détem drzi a snadno se na ni upevni uzlikem vlna. Zvolime
délku cca 1 m a postupné¢ navazujeme dalsi. Delsi vlna by se détem pii praci pletla.
Ptipevnime vIlnu potfebné barvy a zatneme provlékat osnovou.

Pro déti bude idedalni, kdyz si budou fikat: ,,Jednou horem, jednou spodem.*“ Opakujeme
provlékani stfidavé zjedné a druhé strany. Postupné nam vznikd pruh tkanice. Zacatek
a konec radéji zajistime uzlikem. Po dokonceni tkani rozstfihneme osnovu v poloviné zadni
strany desticky a kazdé dva sousedici konce tésné u vyrobku svédzeme.

Na takto velké destic¢ce utkdme pasek cca 10 cm dlouhy. Miize slouzit jako zalozka.

I
.r . |
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Na papirové desticce se stejnym zplisobem da také vytvorit obrazek. Osnovu po dokonceni
nestifihame.
Zdroj: www.hostoriejinak.cz; http://www.klic.cz/remesla/tkaltech.htm; Monika Cinertova

Lidové tradice v MS

Svata Katerina

Svata Katefina zila v obdobi 3. a 4. stoleti v Egypté, ktery byl soucasti Rimské ¥ise.
Vyznavala kiestanskou viru a vyzvala k tomu 1 cisafe, za coz byla véznéna a souzena. Ke
kiestanstvi se ji podafilo ziskat vSechny ucence. Ti byli potrestani a Katefina kruté mucena
a popravena. Posléze bylo kiestanstvi zrovnopravnéno a Katetina byla prohlasena za svatou.
Byla velmi vzdélana, a proto je ochrankyni mnoha vyznamnych univerzit (Karlova univerzita
v Praze) nebo ochrankyni femesel — knihtiskati, pradleny, kolafi.

Se svatkem sv. Katefiny souvisely zdbavy a tancovacky — posledni zabavy v roce pred
adventem. Zéabavy byly pofaddny Zenami a v tomto obdobi zacinaly ptastky, kdy se na
kolovratu zpracovaval len. Pti piedeni se vypravély rizné pohadky a ptibéhy.

Brvle na tanecni zabavu

Material
Papirové bryle, Sablona, ¢tvrtka, tuzka, ntizky, lepidlo Herkules, stuhy, peticka,drahokamy, ...
Pracovni postup

Pokud budeme pouzivat na bryle ¢tvrtku nebo karton,
obkreslime si tvar na plochu a vystfihneme.
U zakoupenych hotovych bryli nic nevystfihujeme
a rovnou zdobime, coz je vhodnéj$i pro méné zruéné
déti. K dozdobeni muzeme jest¢ pouzit peficka,
drahokamy, stuhy, dle fantazie a napadt

Zdroj: Lidové tradice, Dagmar Sottnerova;
www.aurednik. Cz; Monika Cinertova

Vanoce

Zvvkoslovné pecivo

Slané tésto

2 dily hladké mouky, 1dil soli, pil az tii Ctvrtiny dilu vody.

Suroviny smichame a vypracujeme tésto, které neni nutno dlouho propracovavat. Jedna se o
velmi univerzalni modelovaci hmotu. Uzaviend v sacku vydrzi ptfipravena k pouziti pfi
pokojové teploté 1 2 tydny. Nedavame ji do chladnicky, tam tésto ziidne. Pfedméty neni nutno
vytvrzovat, sta¢i je nechat voln€ uschnout pti pokojové teploté. Lze je ale rovnéz usuSené
péci, aby ziskaly pozadovany odstin: na vysokou teplotu a kratkou dobu. Tésto lze barvit i ve
hmoté, pridavame kakao, potravinaiské barvy, barvy Duha apod.
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Tvoreni z kovové folie

» Technologicky postup: folii dikladné ocistime a vystfihneme zékladni tvar.

* Na rubovou stranu vyzna¢ime fixem zékladni linie obrazu.

* Folii polozime na podlozku ze siln¢jsi lepenky.

* Vytlacovani provadime z obou stran folie, abychom docilili zadouci plasti¢nosti.
» Je vhodné vytlacovat linie 1 plochy.

* Velmi vhodnym néstrojem je vypsana propisovaci tuzka.
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Absolventska prace: 4 mozné varianty
a) Ukéazka ztvarnéni regionalni lidové tradice ve vjuce v MS
b) Ukézka ztvarnéni volné vybraného femesla ve vyuce v MS
¢) Ukéazka zatazeni technickych pamatek do vyuky v MS
d) Ukazka realizace namétu z kurzu ve vasi MS

Velikonoce

Mechova pryZ — mozaika

Material

Vajicka z mechové pryze (mizeme také pouzit vystfizend vajicka z kartonu nebo Ctvrtky),
barevna mozaika z mechové pryze — samolepici (vEétSi a mensi format), dérovacka. Nuzky,
tuzka a Sablona ve tvaru vajicka.

Pracovni postup

Pokud budeme pouzivat na vajicka karton, obkreslime si
tvar na plochu a vystfihneme. Samolepici pryz pak
piilepuyjeme na vejce a tvoifime barevnou mozaiku.
U vajicek z mechové pryZe nic nevystithujeme a rovnou
zdobime, coz je vhodnéjsi pro méné zruéné déti.
K dozdobeni mlizeme jesté pouzit glitrova lepidla. Otvor na
povéseni vajicka udélate dérovackou.

Patchwork
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Zvvkoslovné velikono¢ni predméty

Dalsi velikonoc¢ni tvorba
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StarocCeské maje

Maje — Piivod tradice

Cesky nazev tohoto mésice ho vcelku vystizné charakterizuje. Kvéten je opravdu plny ving,
kvéti a svézi zelené. Jaro je v plném proudu. V lidové tradici byva pocatek kvétna spojen se
stavénim majek. Obycej stavéni maji je velmi stary a znaji ho po celé Evropé. Mozna je to
pozustatek prastarych jarnich slavnosti, kdy strom ptfedstavoval strazného ducha obce. Stromy
vybrané na maje musely byt silné, rovné a nékdy tak vysoké, ze bylo obtizné je porazit
a dopravit na misto. Druh stromu byval riizny, hodné se uzivaly smrky, jedle nebo borovice,
protoze déle vydrzely zelené. Ale prave tak byla oblibend 1 bfiza. Kmen maje byl vétSinou
hladky, oloupany, nékdy byla ktra hadovité¢ vyfezdvana. Zeleny vrSek koruny se zdobil
barevnymi stuhami a Satky, kvétinami a fabory z pestrého papiru. Pod ozdobenym vrskem
mnohde jesté visel vénec, zhotoveny ze zeleného chvoji a také barevné ozdobeny. Mije
stavaly ve vsich do svatodusnich svatkl, nékdy az do 1éta. Dokud se nepokacely, musely se
hlidat, protoze ukrast maj sousediim bylo prestizni zaleZitosti. To ostatné plati i dnes.

Ovénceny strom predstavuje nejen symbol jara, ale také lasky. Byvalo zvykem stavét
krom¢ ustiedniho stromu, kterému nékde tikali kral, také mens$i majky, stejné upravené
a ozdobené. Chlapci je stavéli pfed domy svych divek a bydlelo-li jich v jednom domé
nekolik, dostala kazda svou vlastni méjku. Dokonce mohly byt i velikostné odliSené podle
veku jednotlivych adresatek, nebo na nich byly pro potfadek cedulky s jejich jmény. Z konce
19. stoleti se dochovaly popisy tohoto obyceje, v nichz se tvrdi, ze se tykal jen divek
zachovalych, tedy panen.

Se stavénim majek nebo v den kaceni maje se poradaly i tanecni zabavy, vétSinou v rezii
mistni mladeze. Piedchazela jim vétSinou obchiizka s hudbou a vyskotem po domech, pied
nimiz staly majky. Vesely privod postupné naristal, dévcata se k nému postupné ptipojovala,
az nakonec dosel na naves, kde se tancilo pted ustiedni majkou.

V pozdéjsi dobé se mésic kvéten stal symbolem pro ¢as lasky. Tradovalo se, ze kazda divka
musi byt na 1. mdje polibena muzem pod kvetoucim stromem, jinak Ze do roka ,,uschne®.
Které se to nepodafilo do pllnoci, musela asponi obejmout a polibit mlady strom, nejlépe
btizu.
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Maje v Hradku

Tento staroCesky zvyk jsme se pokusili vzkiisit v Hradku u Rokycan v roce 2000. Co se zdélo
nenavratn¢ ztraceno, bylo znovu obnoveno. Velkou ulohu sehrali i rodice soucasnych
. majovnika*, kteti je motivovali vzpominkami a podpofili je i finanéng, stejné tak, jako M&U
Hradek a OS Pionyr Hradek, ktery celou akci zastitoval. Zaujatd omladina se nevahala
obléknout do kroji a pted zraky desitek, ba i stovek divaki predvést oslavu mladi tak, jak to
uméli nasi predci.

V roce 2014 jsme jiz oslavili 15. ro¢nik této nadherné tradice. Kazdy rok nam ptibyvaji i mali
tanecnici z fad predskolakti. Maminky $iji a piijcuji si kroje a mriiouskové se radostné roztaci
v rytmech lidové hudby spolecné s omladinou a davy nadSenych ptihlizejicich ¢asto nedokazi

skryt dojeti.

Mije v Hradku zacinaji stavbou mdjky 31. dubna, kde se schazi i malé carodéjnice. Po
oc¢isténi, nazdobeni a postaveni maje nasleduje rej Carod€jnickych bytosti a zabavné
soutézeni. Nechybi ani ohynek, opékani buitl a celono¢ni hlidani méje pti kytare. Majovy
pravod krojované omladiny a predtanéeni Ceské besedy na namésti pak probiha nékterou
sobotu v mésici kvétnu. Mladenci ozdobi celé mésto bfezovymi majkami a mdj postavi
1 u kazdé divky, kterd se predtanCeni ucastni. Také popisSi po mésté vapnem trasu, kudy
pravod nasledujici den ptjde.

Dopoledne probihd na ndmeésti a ve mésté takto:

Maijovnici se schdzi v Domé kultury jiz brzy rano. Jsou nastrojeni do kroji a probihd
generalka s orchestrem, ktery hraje besedu. Mezitim probiha na namésti jarmark — vyrobky
déti z obCanskych sdruzeni (dnes jiz spolki). Také si navstévnici mohou prohlédnout vystavu
kronik mésta, vystavu historickych krojii a poslechnou hudbu Hradeckého dechového
orchestru. Pfijizdi viiz tazeny koném, ktery bude po zakonceni besedy nazdoben. V deset
hodin vystoupi krojovand mladez a piidavaji se i malé déti. Po vystoupeni nasleduji tane¢ni
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sola, foceni a zdobeni vozu. Pritvod tanecnikil s hudbou vede Kecal, ktery celou akci fidi.
Mladez provolava majova hesla a zve obCany na vecerni zadbavu. Zastdvky jsou u vSech
majovnic. Kecal vyzve otce divky, aby zaplatil do klobouku dobrovolnou castku, a tak si
mohl zatancit s dcerou solo. Na kazdé zastdvce je nachystano obcerstveni. Odpoledne na
namésti vyhlasi Kecal jméno divky, za kterou zaplatil otec nejvétsi sumu a ta se stava na
nésledujici rok Méjovnici Od pfedeélé divky dostava na hlavu kVétinOV}'/ Véneéek Zébava

% !

MaJe v MS - naméty
Ukazka kroje, videozaznam z veselice, fotografie
- Beseda s prarodicem, ktery se diive méajovych oslav tcastnil
- Mjjové pisnicky a fikadla, tanecky
- Zdobeni btizky, vénce
- Vyroba sukénky z krepového papiru pro divky a pro chlapce pentlicky (na klopu)
- Vyroba pohosténi — piskotové dorticky s marmeladou
- Zahradni majova slavnost pro rodiCe a pratele Skolky
- Jizda na nazdobeném koni
- Ugast déti na akci mésta

Zdroj:www.urbanicko.cz/strana/staroceske-maje; Lidové tradice, Dagmar Sottnerova,
Cinertova Monika
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Sukénka z krepového papiru

Material

Cerveny a zluty krepovy papir, barevné papiry, raznice, lepidlo, provazek (mtize byt i masle),
nizky, metr.

Pracovni postup

Z krepového papiru ustfihneme pruh Siroky alespont 1 m (budeme fasit). Raznici si nazdobime
pruhy barevného papiru, ktery nalepime na dolni kraj sukn€. Horni kraj pfehneme asi 5 cm
od kraje a vlozime do né& provazek, ktery poslouzi jako zdrhovadlo a zaroven zavazovani
sukné. Kraj ptilepime tak, aby tunylek zustal prostupny pro provazek.

CINF

Pentle na klopu

Material

Spinaci Spendlik, stuhy — Cervena, zlutd a zelena, lepidlo, filcova kyticka, ntizky.

Pracovni postup

Na spinaci Spendlik pfivazeme stuhy, které¢ si nastithame v délce cca 40 cm. Udélame
jednoduchy uzel nebo miizeme pouzit 1iS¢i uzel. Na kazdy spinaci Spendlik pouZzijeme tfi
stuhy. Na zavér ptilepime v misté uzlikt filcovou kyticku.
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Vyuziti regiondlnich technickych pamatek v predskolnim vzdélavani

V kazdém regionu nachazime velky pocet rozmanitych historickych technickych
pamatek. Snadno tak mlzeme do vzdéldvaciho programu zafazovat exkurze do téchto
objektti. Déti jisté nadchneme a zaujmeme poznatky o riznych tradicich, objektech, zvycich.
Propojime tak snadno Skolu sredlnym Zivotem, zaci budou mit lepsi predstavu o Zivoté
amysleni naSich predka. Jiz v matefské Skole muze vzniknout motivace déti pro vybér
budouciho povolani.

Pokusila jsem se navrhnout jednu regionalni exkurzi. Tyka se kraje, kde, ziji. Jedna se
o navstévu historického vodniho Hamru v Dobfiveé, vzdaleném 4 km od mésta Hradek, kde se
nachazi ZS a MS. Provedla jsem exkurzi se skupinou déti mladsiho §kolniho véku a s détmi
ptedskolniho véku.

Jedna se o pési vylet lesem. VyzkouSime si orientaci v prostoru, ur¢ovani svétovych
stran, odhad vzdalenosti, mlZeme pozorovat stopy zvifat, stromy adal$i rostliny
a samoziejm¢e se pohybovat na ¢erstvém vzduchu.

Predem déti informujeme o cili nasi vypravy a o tom, co je obsahem nasi exkurze. Po
navratu mizeme o nasem poznani zpivat Ci toto téma vyuzit ve vytvarné ¢i pracovni vychove.

Ucitel si musi pfedem fadné pfipravit trasu a mél by predem znat iobsah piimé
exkurze. Nékdy byva vhodnéjsi, aby déti po expondtech provazel azaroven ukazky
komentoval sam vyucujici. Jist¢ neni problém ziskat pozadované informace piredem
a ptipravit se. [ to mohu potvrdit z vlastni zkuSenosti.

Vodni hamr Dob¥iv (Stru¢né informace o Hamru, pfiprava na vy$e zmitiovanou exkurzi)

Hamry nebo jinak samokovy byvaly veliké kladiva ¢i kobyly, jimiZ se na kovadlinach
busily kovy, pruty, plechy, misy, hospodarskd a zemédé€lska nafadi atd., akteré byly
pohanény bud’ zentourem nebo castéji vodnim kolem. Vodni hamr v Dobftivé je dfeveéna,
roubena, zachovald a vSeobecné zndma pamatka Dobiiva. Hamr stal pod vysokou hréazi
Hut’ského rybnika (rozloha — 1ha 84a) na dolni nivé. Tam staly i dalsi hutni provozy. Vedle
potoka vznikala struskova halda. Ta byla v poslednich padesati letech srovnana a dnes slouzi
jako pldz pii koupéni.

Hamr zde stoji asi uz od 16. stoleti. V provozu byl nepfetrzité ti stoleti a to az do roku
1956, kdy byl zruSen jako primyslovy zavod. K ohfevu Zeleza byla postavena pec a také se
zde skladovalo uhli a dfevo. V roce 1701-2 doslo k pfestavbé. Z budovy se stala dievéna
trojlodni hala pokryta Sindelem. V letech 1825-30 doslo k dalsi ptestavbé a posledni piestavba
probéhla v poloviné 19. stoleti. Tuto podobu si zachoval az do dneSnich dna. V té¢ dobé mél
Hamr pét kol na svrchni vodu. Naposledy se v ném kovaly radlice k pluhtim. V dne$ni dob¢ je
Hamr diky mnoha nadSenym lidem opét v provozu. Hamr je nyni expozici Muzea Dr.
Bohuslava Hordka v Rokycanech a jako pamatka 1. kategorie je zapsan ve svétovém seznamu
pamatek UNESCO.

Pribéh vyletu a prohlidky objektu
Predbézné jsem konzultovala prohlidku s pracovniky muzea a ti byli ochotni a pfizpisobili
svlij program nasi vyprave a vystoupili zde nejen v roli kovart, ale i jako vyborni pravodci.
Jmenovité to jsou Ondiej Tomasek, Vladislav Fiser a Josef Svec.
1) Misto srazu —u MS Hradek
2) Uvod — Dopis od vodnika, ktery hamr hlida - seznameni s trasou vyletu; co nas ¢eké
cestou; cil nasi vypravy
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3)
4)
3)
6)

7)
8)

9)

Rozd¢leni do 2 druzstev a oznaceni listecky — slouzi jako jmenovky a zéroven si na n¢
déti lepi cestou ziskané obrazky

1. zastdvka — Housenka; celé druzstvo se chyti mezi nohami za ruce a prob&hne co
nejrychleji dany tGsek. Clenové rychlejsiho druzstva ziskavaji obrazek.

2. zastavka — Hod Siskou na cil. Kazdy ma tfi pokusy a nejlepsi stielci ziskavaji
obrazek.

3. zastavka — Zvidavé otazky (kde je sever..., hlavni mésto CR, jaky slavime svatek na
jare, co o nich vite..., atd.). Za spravnou odpovéd’ zisk obrazku.

4. zastavka — Poznéavani zvifat na obrazcich. Za spravnou odpovéd’ zisk obrazku.

5. zastavka - Dobiiv u Svédského mostu. Povidani o historii této pamatky. Orientace —
pod, nad, vedle atd.

6. zastavka — Cil vypravy vodni Hamr Dobtiv. Exkurze. Moznost vyzkouSet si
vlastnoruéné vykovat hiebiky. Sezndmeni s vodnikem z hamru, ukdzka dusSi¢kovych
hrnic¢kl a foceni. Zpév pisni pro vodnicka.

10) Zhodnoceni prohlidky. Vyhodnoceni soutéze — pocet ziskanych obrazki. Rozdani

odmén a pamétnich listt.

11) Zpatecni cesta do Hradku. Rozchod.

g i g
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Na nésledujicich obréazcich je vyobrazena budova hamru a Vaclav Fiser u niizek na stfihani
studeného Zeleza ptiblizné z poloviny 19. Stoleti.
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Velkée kladivo staré 400 let, maly nadhazovaci hamr, ktery obsluhuji Ondiej Tomasek
a Véclav Fiser.

Vodnik, ktery déti motivoval v pritbéhu her a celého vyletu a s nim déti ze Skolky pii zpévu
pisni vodnikovi pro radost.

Zdroj: Lidova femesla a tradicni femeslné technologie a jejich vyznam v soucasném pojeti
technické vychovy na primarni Skole, Monika Vaskova; Monika Cinertova
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