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I. DITE A INKLUZIVNi MATERSKA SKOLA

Dité se zdravotnim postizenim — obecné zasady a doporuceni pro skolni praci
a integraci s ohledem na typ postizeni

1. Dité s mentalnim postizenim
Specifika osobnosti ditéte s mentalnim postizenim

e zvysSenad zavislost na rodicich a jinych lidech
e infantilnost osobnosti
e pohotovost k Uzkosti a neurastenickym reakcim
e sugestibilita a rigidita v chovani
e zvysSena potreba v uspokojovani potreb, zj. potfeby pocitu bezpeci
e mald prizpisobitelnost socidlnim a Skolnim pozadavkim
e impulzivnost
e hyper nebo hypoaktivita
e citova vzrusivost, naladovost
e preference podnétovych stereotypu
e poruchy poznavacich procesu
o zpomalenda chdpavost
o ulpivani na detailech
mald srovndvaci schopnost
snizena mechanicka a logickd pamét
tékava pozornost
porucha vizuomotoriky a celkové pohybové koordinace

O O O O O

jazykové zvlastnosti.
Zvlastnosti v oblasti smyslové percepce

e neschopnost pochopit perspektivu, castecné prekryvani kontur,
neschopnost rozlisit polostiny

e snizena schopnost diferencovat tvary, barvy, predméty (napf. figura
a pozadi)

e neschopnost prohlédnout si obrazek podrobné, vnimat vSsechny detaily

e nedostatecné prostorové vnimani (porucha hloubky vnimani)

e opozdéné rozliSovani foném a jejich zkresleni

e nedokonalé vnimani ¢asu a prostoru

e snizena citlivost hmatovych vjemuU (vnimani materidlu, objemu....)
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e nedokonalé vnimani pohybu (propriocepce v korové c¢asti analyzatoru)

vede ke Spatné koordinaci pohybu.

Zvlastnosti v oblasti mysleni

e pfilisSna konkrétnost mysleni, neschopnost vyssi abstrakce a zobecnéni

e pojmy se tvori tézkopadné, usudky jsou nepresné.

Zvlastnosti v oblasti reci

fe¢ je Casto deformovana zj. v dlsledku nedostatecného rozliSovani
hldsek (hlasky slysi, ale nerozliSuje nebo je nerozliSuje dostatecné)
nedostatky v artikulaci

nedostatky v obsahu reci (sdéleni)

nedostatecnd schopnost rozuméni, mald slovni zdsoba, nedokonald
gramatika (agramatismy), vyjadiovani v jednoduchych vétach,

s s v

vynechavani ¢asti véty.

Zvlastnosti v oblasti paméti

e vSe nové je osvojovano pomalu, az po mnohocetném opakovani

e rychlé zapominani, nepresné vybavovani zapamatovaného.

Zvlastnosti v oblasti pozornosti

e zamérnd pozornost je udrzitelna jen kratkou dobu (podle stupné postizeni)

e nizky rozsah sledovaného pole

e neschopnost rozdélit pozornost na vice ¢innosti

e snadnd unavitelnost

e s narlstem kvantity stoupd pocet chyb.

Zvlastnosti v oblasti vile

e nerozhodnost, nedostatek vile, neschopnost zahdjit Cinnost.

Zasady a doporuceni pro skolni praci a integraci mentdalné postizenych (MP)

e (Castecné vhodna individudlni integrace

e pravidelny denni rezim (prace, strava, spanek)

e ndcvik a rozvijeni sobéstacnosti

e pomoc pedagogického asistenta
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e vypracovani IVP podle RVP ZV (nezbytnd supervize specidlniho pedagoga
pfi sestavovani i napliovani planu)

e promyslet, jak zapojovat MP do kolektivu déti (viz. problémy se socializaci)

e jasné vymezeni cile a prostfedkl k jeho dosaZeni (narusend cilevédomost
jednani, neschopnost spontanné resit ukoly, hledat reseni)

e maximalni ndzornost pfi predvadeéni ¢innosti, zdGvodnovat postupy

e soustavné opakovani, zapojovani prvkd hry, zabavnosti

e duraz kldst na rozvoj smyslového vnimani (diferenciacni cviceni, zrakova
a sluchova cviceni, poznavani predmétli hmatem, prostorovd a smérova
orientace, cviceni chuti a Cichu, vizuomotoricka cvi¢eni a kinestetika)

e cviCeni pro rozvijeni koncentrace pozornosti, jazykova cvic¢eni

e cvi¢eni motoricka (vizuomotoricka koordinace a reakce, jemnd motorika)

e jednotliva cvi¢eni provadét systematicky, kratkodobé a opakované

e vyuzivani obrazového, nazorného materidlu

e cviCeni stfrednédobé paméti a dlouhodobé paméti (dité opakuje, co se dnes
naucilo, vypravi co vidélo v TV, co se Cetlo v kniZce, povidani si o obsahu...)

e manipulace s konkrétnimi pfedméty, neustdle ukazovat, v ¢em se predméty
lisi a v ¢em jsou stejné, tridéni dle jedné, dvou, tfi vlastnosti

e pantomima emoci a pocitl

e povidani a naslouchani pohdadek a ptibéha a jejich prevypravéni

e slova demonstrovat obrazkem, predmétem

e |outkové divadlo

e sociodrama, hry na dospélé (porozuméni socialnim situacim)

e trénovani pracovni verbalni paméti (basnicky, pisnic¢ky, rymy...)

e rytmizace (vytleskavani, vytukavani...)
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2. Dité s télesnym postizenim

Specifika osobnosti ditéte s télesnym postizenim (a se zdravotnim
znevyhodnénim)

e vemociondlni oblasti strach a uzkost z nemoci, zlécebnych zakrokd,
z pobytu v nemocnicnim prostfedi (mohou vzniknout fobie, depresivni
stavy)

e vétsivazba na blizké osoby

e Uunik do nemoci, izolace, regrese, negativismus, poutdni pozornosti, agrese
jako moziné zplsoby jak se télesné postizeny vyrovnava se svou Zivotni
situaci

e (Castéjsi absence, omezené zkuSenosti v socialni oblasti (vytrieni ze svého
prirozeného socidlniho prostredi), celkové snizena vykonnost

e niz8i odolnost vac¢i zatézi, snadnd unavitelnost, draidivost, nékdy
nechutenstvi, nespavost

® snizena koncentrace pozornosti, psychicka labilita.

Zasady a doporuceni pro Skolni praci a integraci télesné postizenych a zdravotné
znevyhodnénych

e Skola by méla spliovat ndroky na bezbariérovost, moznost poskytnuti
specialnich pomUcek

e moznost vyuZiti asistenta (osobniho nebo pedagogického) a podplrného
ucitele (vyhlaska ¢.73/2005 Sb.)

e vyuzivani rehabilita¢nich, kompenzacnich a ucebnich pomicek (mozno
formou zapujcéky z SPC nebo nakup z navyseného finanéniho normativu
nebo vyuzZiti pomucek, které ma dité doma)

e v pfipadé potieby vyclenény prostor pro podavani medikace, aplikace
masti, hygienu.....

e vyuzivani naroc¢néjsich, ale potfebnych pomfcek, napf. Cisticka vzduchu,
pocitace, tablety...

e snizit pocCet déti ve tfidé

e u télesnych cvieni zameérenych na celkovou obratnost a lokomoci
prizpUsobit ndro¢nost (ve spolupraci s SPC, Iékafem nebo fyzioterapeutem)

e cviky na zlepSeni funkéni schopnosti hornich koncetin,rozvoj sebeobsluhy

e zarazovani zdravotné zamérenych cinnosti (vyrovndvaci, protahovaci,
dechova, uvolfiovaci a relaxacni cviceni a odpocinkové ¢innosti)
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e cviteni a hry na zlepseni smyslového vnimani (nacvik intersenzorické
a senzomotorické integrace a koordinace)
e rozvijeni feCovych dovednosti, napf. u déti s détskou mozkovou obrnou,
nutna spoluprace s klinickym logopedem
e vhodné jsou metody prozitkového uceni, kooperativni uceni hrou, situacni uceni,
spontanni socidlni uceni (vyuziti napodoby)
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3. Dité se zrakovym postizenim

Specifika osobnosti ditéte se zrakovym postizenim

mozné opozdovani ve vyvoji ditéte

nebezpeci senzorické a informacni deprivace-snizuje aktivacni Uroven-
emocni problémy

okolni svét mlze byt vniman neldplné a méné presné

rozsah vnimani je uzsi a kvalitativné odlisny

pozornost v predSkolnim véku nedozrald, slabé koncentrovana, hire se
upoutdva (prevazuje soustfedéni na vlastni télo a jeho aktivitu)

fe¢ nabyva kompenzaéniho vyznamu (nahrazuje chybéjici zrakové funkce,
supluje smyslovou zkusenost, ve vétsi mife na ni zavisi i socializace, kontakt
se spolecnosti)

obsahova stranka reci miva specifické rysy z dlivodu nepresného pochopeni
vyznamu nékterych slovnich oznaceni (nékdy uZivani nékterych slov
naprosto bez porozuméni)

rozvoj slovni zasoby zavisly na kontaktu s prostfedim a na jeho podnétnosti

omezeny pristup k socidlnim zkusenostem

pomalejsi orientace v socialni situaci

omezeni v uceni se napodobou

omezeni orientace v prostoru, ovlivnéni pohybu (zj. v neznamém prostredi)

problémy v pravolevé orientaci

komplikované zvladani jemné, detailni prace

omezend orientace v barevném nekontrastnim prostredi (Cerveny mi¢ na
tmavém pozadi)

obtizné rozlisovani detaild.

Zasady a doporuceni pro skolni praci a integraci zrakové postizenych

v MS predstavit dit&, informovat o tom Ze nevidi/vidi §patné, proto je tfeba
mu poskytnout pomoc, pokud to bude potifebovat (postupné naucit déti
kde a jak mu pomahat- vhodné k tomuto ucelu jsou prozitkové hry)

omezit hluk, nezbytnost dozoru, klast zvySeny dlraz na bezpecnost
zajisténi kompenzacnich pomcek, ukdzat pomlcky, které dité pouzivad
ostatnim détem a vysvétlit na co je potfebuje

pomoc pracovnika SPC s uUpravou prostfedi, svytvorenim materidlné
technickych podminek integrace sorganizaci prace ve tridé, alespon
v prvnich tydnech
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e rozvijet kompenzacni systém (zbylé smysly, fec, mysleni)

e ucit déti co nejefektivnéji vyuzivat poskozeny zrak (u¢ime dité cilené

zapojovat oslabeny zrak)

e nacvik specifickych dovednosti, zamérenych na:

O

rozvoj zrakovych funkci (vnimdni plochy, orientace na plose, cviceni
zrakové pozornosti a zrakové paméti a predstavivosti-doplnovani
detaill, sestavovani déje.., rozliSovani barev- jas, sytost, zrakova
lokalizace a pozorovdani obrazku, vypichovani bodu, prekreslovani
jednoduchych obrdazk)

rozvoj sluchového vnimani (uvédoméni si zvuku, rozeznavani zvukd,
vybér konkrétniho zvuku z mnoha raznych zvukd, rozvoj sluchové
paméti a pozornosti, rozeznavani pavodu zvuku, naslouchani zvuku
pfi pohybu, rozliSovani zdroja zvuku, ur¢ovani poradi zvukd)

rozvoj hmatového vnimani (vycvik drobného svalstva ruky, cteni
reliéfnich obrazkd, kresleni reliéfnich obrazk(i, modelovani,
hmatani, poznavani predmétd hmatem- tvar, material, kvalita,
uchopovat a driet predméty, prendavat predméty z jedné ruky do
druhé, prozkoumadvat predmeéty, pohybovat prsty)

rozvoj chuti a cichu (znat druhy chuti, jeji intenzitu a plvod,
rozliSovat jednotliva jidla poznavat jejich vlastnosti, stejné u Cichu)
rozvoj fecCi (rozvoj slovni zdasoby, jasné a presné vyjadrovani,
vytvareni spravnych predstav o okolnim svété

rozvoj estetického vnimani (uvédoméni se barev, poznavani barey,
ztvariovani predstav, vnimani hudby, rozvijeni sluchu, vlastni
hudebni ¢innosti)

nacvik orientace a samostatného pohybu (chlize s prlvodcem,
chlize po schodech, orientace ve zndmém prostredi- tfida, Skola,
okoli bydlisté)

nacvik sebeobsluhy

vyuzivani kompenzacni a reedukacni techniky, zdkladni osobni hygiena,
oblékani, stolovani

4. Dité se sluchovym postizenim

Specifika osobnosti ditéte se sluchovym postizenim

e vyvoj reli postupuje pomalu a nebo je omezeny (nedosahuje stupné

odpovidajiciho véku a intelektu)

10
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e el je jednodussi, agramatickd, pretrvava mensi srozumitelnost pro vadné

vyslovované hlasky

e nepfirozenda modulace feci, nepfirozeny pfizvuk ve vété

e mensi pojmova zakladna

Ve

e naruseny vyvoj freci ovliviiuje negativné vyvoj poznavacich procesu

a socializace:

@)
@)

o O O O O

obtize v zobecriovani, obtizné chapani a vytvareni pojm{
myslenkové pochody se opiraji o konkrétni cinnosti, napf.
o manipulaci s predméty a pozorovani

informace zokoli jsou neuplné nebo postradaji vzajemnou
souvislost

narusena pozornost

détem se sluchovym postizenim chybi kontinuita déni (disledky
pro chapani uddlosti a predvidani budoucnosti)

obtizné chapou nebo nechapou motivy jednani svého okoli, Spatné
se orientuji v mezilidskych vztazich

zpozdéni v chdpani nékterych prosocidlni pojmu, které se tykaji
socialnich vztah( (pomoc druhému, pomoc od druhého apod.)
mohou obtizné vyjadfovat své potreby a pocity

nedostatky ve vyvoji empatie

chovani ¢asto impulsivni

emocionalni nevyrovnanost

u neslysicich neschopnost nebo obavy si hrat, problémy se spanim nebo
s usindnim, Uzkostné chovani, zvySena zdvislost na jinych osobach

Zasady a doporuceni pro Skolni praci a integraci sluchové postizenych

e Uspésnost integrace zavisi na vcasnosti pridéleni co nejkvalitnéjsiho

sluchadla, mentalni uroven v mezich normy (nikoliv nizsi)

e pozitivni zpétna vazba na komunikacni snahu ditéte

e pfi hrach a cilenych cvicenich i bézné komunikaci vytvaret potrebné

podminky:

o

nemluvit na dité pfi chlzi, neotdcet hlavu nebo se neotacet zady,
dllezitd mimika, gestikulace (zj. tam, kde je naruSseno porozumeéni
reci)

mluvit na dité v kratSich vétach

obracet pozornost na zvuky v okoli ditéte, ukazovat na jejich zdroje,
ucit je rozliSovat

11
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o budovat slovni zdsobu — nazvy obrdzk(i, hracek, pfedmétd, nazvy
denné se opakujicich ¢innosti

o mluvit na dité spravnym mluvnim vzorem- priblizovat gramatickou
stavbu vét, melodie, tempo, hlasitost

o pfi cteni drzet knihu tak, aby si dité mohlo dopliovat chybéjici
sluchové informace odeziranim
nenechat mluvit vice déti najednou
na dité s vétsi sluchovou ztratou nemluvit na vétsi vzdalenost nez
3 metry

o presvédcovat se otdzkami, zda dité dobre rozumélo a pochopilo
nase pozadavky

o pred prechodem na jinou c¢innost ozndmit ukonceni soucasné
¢innosti, naznacit o jakou dalsi ¢innost pUljde
pocitat s dfivéjSim nastupem Unavy u ditéte
pocitat stim, Ze dité mGze mit problémy v hlu¢néjSim prostredi,
nebo v mistnosti se Spatnou akustikou (zde problém i déti
s kochlearnim implantatem)

o pocitat stim, Ze dité potrfebuje mnohem vétsi pocet opakovani na
osvojeni pojmu

o béhem dne nemusi byt nutnd néjak mimoradna vychovneé-
vzdélavaci opatreni, je ale potfeba pouzivat co nejvice konkrétniho
nazorného materialu, nové poznatky a dovednosti fixovat zrakem,
hmatem, ¢innosti

o pozornost vénovat zamérnému rozvijeni sluchu u nedoslychavych
(percepce zvukil, fonematicky sluch)
podpora efektivni komunikace s okolim
rozvijeni zvukové stranky feci (motorika mluvidel, artikulace,

modulacni faktory)
O rozvijeni obsahové stranky reci (slovni zasoba, gramatickd stavba, tvoreni
vét, rozuméni feci)

5. Dité s narusenou komunikacni schopnosti
Specifika osobnosti ditéte s naruSsenou komunikacni schopnosti

e v predskolnim obdobi jsou odchylky ve vyvoji feci pokladany za fyziologické,
pokud se nejednd o organickou pficinu- détskd mozkova obrna, rozstépy
rtu a patra, organové zmény v dutiné ustni apod.

12
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e u nékterych druh( naruseni komunikacni schopnosti se mohou projevovat

rdzné obtiZe a zvlastnosti v osobnosti ditéte, napft.:

(@]

dysfatické déti jsou lehce unavitelné, casto maji problémy
v sociadlnich vztazich, obtizné si hledaji kamarady

mutismus se vyskytuje nejvice u déti bojacnych, ostychavych,
napadné nejistych ve styku s cizimi, zj. dospélymi osobami

déti trpici koktavosti byvaji castéji nervové labilni (plactivé,
abnormni vazba na matku, ndpadné neklidné), pozorujeme u nich
neurotické projevy (poruchy spanku, kousani nehtll), jsou castéji
nemocné nebo jinak oslabené (snadnéji se vycerpaiji)

nékteré déti sbreptavosti se vyznacuji casto prekotnym,
nevypocitatelnym temperamentem a impulzivnosti, nékteré jsou
naopak klidné, rozvdiné a manualné velmi zrucné (v kontrastu se

zbrklym charakterem mluvy)
u déti trpicich otevienou huhniavosti se mohou projevovat odchylky
v chovani, které jsou €asto dlsledkem socidlnich vztahi

Zasady a doporuceni pro Skolni praci a integraci ditéte s narusenou komunikacni

schopnosti

e volit spravny pristup k ditéti podle typu fecové poruchy

e respektovat obecna pravidla platna pro komunikaci s jedincem s narusenou

komunikacni schopnosti:

o

pfi komunikaci dodriovat primérenost uzivanych vyrazovych
prostiredkd (pfimérenost chronologickému véku i vyvojové urovni
ditéte)

dat ditéti dostatek ¢asu pro vyjadreni myslenek

nova slova opakovat, opakujeme i komunikacni situace

poskytovat ditéti spravny mluvni vzor, vyladit se na spravnou
fecovou Uroven- napr. zpomalit tempo, pfizpUsobit délku vét
respektovat komunikacni dovednost ditéte (u nékterych déti mlze
byt fe¢c méné srozumitelnd pro Spatnou vyslovnost, artikulacni
neobratnost, dité nepouziva nékteré vyrazy nebo pouziva nespravné
vyrazy..)

podporovat dité v chuti komunikovat

podnécovat ke slovnimu vyjadieni dostupnymi prostredky, vést dité
k prekonavani komunikacnich bariér

vyhybat se nevhodnému upozorfiovani na mluvni nedostatky ditéte
byt k dispozici, kdyz nam dité rika néco dulezitého, neprerusovat
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o ,nebombardovat” dité otazkami, nenutit ke komunikaci za kazdou
cenu

o vyvarovat se neustadlému , opravovani“ jazykovych chyb, nespravné
vyslovnosti, uzivani nespravnych gramatickych tvar(

o nepouzivat odmény za mluveni (napf. u mutismu) ale mluveni
stimulovat

o vyuZzivat zakladni zasady komunikace - z. rytmizace hybnosti a feci
(spojovat mluveni s pohybem), z. komplexnosti (plsobeni vice
podnéty, prostfednictvim vice analyzatord), z. kolektivnosti
(pfirozené pro dité, nema pocit, Ze je pozorovano..), z. pfimérenosti
a individudlniho pfistupu

o pro rozvoj reéi vyuzivat dostupné obrazkové materidly (soubory
obrazkl), slovniky, CD, rozvijet rozuméni feci, slovni zasobu
a vyjadrovaci pohotovost

o rozvijet sluchovou percepci pomoci — hracek, predmétd vydavajicich
zvuky, hudebnich a rytmickych nastrojl, zvukové hry (pf. zvukové
,pexeso”), programy na PC

o soucCasné rozvijet motoriku (jde o motoriku- ocnich pohybd,
mluvidel, ruky, grafomotoriku

O soucasné rozvijet pamét a pozornost

6. Dité s poruchou autistického spektra

Specifika osobnosti ditéte s poruchou autistického spektra (PAS)

PAS patfi k nezavaznéjSim porucham détského mentdalniho vyvoje

jsou charakterizovany nedostate¢nou schopnosti pfimérené komunikovat,
navazovat socidlni vztahy, rozvijet fantazii a kreativitu

dité sPAS Spatné vyhodnocuje informace, které knému prichazeji
(nerozumi dobfe tomu, co vidi, slysi, proziva)

ztoho plyne naruseni voblasti komunikace, socialniho chovani
a predstavivosti

tfi deficitni oblasti vyvoje (autisticka triada):

o kvalitativni naruSeni socidlni interakce (narusena schopnost
primérené uzivat neverbalni chovani, neschopnost nebo snizena
schopnost vytvaret vztahy s vrstevniky, absence schopnosti sdilet
spontanné radost s ostatnimi, potéseni ze spolecné cinnosti,
neochota Uucastnit se her, preference cinnosti o samoté nebo
naopak extrémni socidlni aktivita, nevnimani potfeb ostatnich lidi,
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ktefi mohou byt vyuZivani jako pomocnici nebo ,mechanické
pomlcky“- to mulZe byt provazeno uzkosti, pocitem chaosu,
neprimérenymi reakcemi ditéte s PAS)

o kvalitativni naruseni komunikace (vyvoj fe¢i opozdény nebo se rec
nevyvine, problémy v pouzivani i porozuméni reci, mala schopnost
zahajit a udrZet konverzaci s ostatnimi, ¢asto uZzivani stereotypni
a opakujici se pouzivané vzorce v feci nebo maji vlastni Zargon)

o omezené, opakujici se stereotypni zplisoby chovani, zajmy a aktivity
(upfednostniovani aktivit a ¢innosti typickych pro nizsi vék, casto
napadné zaujeti pro jednu cinnost nebo vice Cinnosti, ktera je
abnormalni svoji intenzitou- pr. astrologie, dopravni prostredky..,
ulpivavy charakter cinnosti na specifickych nefunkénich ritualech,
mladsi déti mohou mit panické reakce na drobné zmény- zména
zaclon, poloha jidelniho stolu.., nékdy opakujici se motorické
manyrovani- trepani nebo kroutivé pohyby rukama a prsty,
komplexni pohyby téla)

e nespecifické rysy chovani (nerovnomérny profil kognitivnich schopnosti,
snizena schopnost imitace pohyb(, fascinace pohybem- roztaceni hracek,
otevirani a zavirani dvefi.., neobvyklé reakce na smyslové podnéty-
hypersenzitivita na svétlo, doteky..., nepfimérené emocni reakce-stridani
nalad, bezdlvodny pla¢ nebo smich.., problémy schovanim- agresivita,
sebezranovani.., problémy se spankem a s jidlem).

e pridruzené poruchy a onemocnéni- poruchy reci, vady sluchu a zraku, mentdlni
retardace, epilepsie, ADHD, ADD, obsedantné kompulzivni porucha.

Zasady a doporuceni pro Skolni praci a integraci ditéte s poruchou autistického
spektra

e uplatiovat metodiku strukturovaného uceni (pedagogicti pracovnici by
méli byt proskoleni)

o individualizace (vychdzet ze znalosti projevii chovani a potreb
ditéte, zni vychazet pfi volbé metod a postupll, reSeni jeho
probléma)

o strukturalizace znamena zajiSténi pocitu jistoty- struktura prostoru
(jasné a prehledné ¢lenény prostor); struktura pracovniho mista (typ
pracovniho mista a jeho usporadani volit vzavislosti na mifre
symptomatiky, motorickych a intelektovych schopnostech ditéte);
struktura casu (zviditelnéni ¢asu musi byt konkrétnéjsi nez bézné-
pf. formou ndsténnych a prenosnych dennich rezim( prezentujeme
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sled jednotlivych cinnosti, které po sobé nasleduji v pribéhu dne,
jde o symboly odpovidajici na to , co budu délat a kdy to budu
délat); struktura Cinnosti (Ukol usporadat tak, aby bylo vidét, jakym
zplsobem bude dité pracovat a jak dlouho ho bude plnit: napft.
presny pocet krokd, komponent()

vizualizace -kompenzuje nedostatky v pozornosti a paméti- vizualizace
prostoru (podpofit strukturalizaci vizualné tak, aby zvysila
prehlednost prostorového usporadani); vizualizace ¢asu (aby byl pro
dité predvidatelny sled jednotlivych Cinnosti béhem dne, rozvijime
tim vétsi miru samostatnosti ditéte)

O motivace- klicova role pfi ovliviiovani chovani déti s PAS, pozitivni
motivace slouzi k aktivovani k ¢innostem, ke zpevnovani ucelné aktivity,
ucelnost motivace se zvySuje poskytnutim odmény bezprostiedné po
ukonceni aktivity; formy motivace (nefunguje zde socidlni motivace jako
u béZné populace, uZivaji se i nizsi formy odménovani jako materidlni
a ¢innostni odména; je potfeba uZivat pozitivni motivaci a zdlraznovani
Uspéchl ditéte v cCinnostech); zplsob odmériovdni (vyuzivat lze dva
zpUsoby odménovani: odména ihned po ukonceni ¢innosti nebo po
splnéni nékolika Cinnosti; uZiva se tzv. Zetonovy zplisob odménovani ,
zakladem kterého je operativni podminovani, kde dité ziskava Zzeton /nebo
jiné predméty/ jako odménu za vykonanou ¢innost, za nasbirané Zetony
ziskava oblibenou véc nebo aktivitu).

Il. NASTROJE PODPORY INTEGRATIVNIHO
(INKLUZIVNIHO)VZDELAVANI

1.1 Nejdulezitéjsi pojmy a udaje z platné legislativy:
Zakon€.561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném
vzdélavani -Skolsky zakon

§16

e Ditétem, zakem, studentem se specidlnimi vzdélavacimi potrebami

je osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim
znevyhodnénim.

e Zdravotnim postizenim se rozumi mentdlni, télesné, zrakové nebo sluchové
postizeni, vady reci, soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy
uceni nebo chovani.
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Zdravotnim znevyhodnénim se rozumi zdravotni oslabeni, dlouhodobd nemoc
nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, které vyzaduji
zohlednéni pfi vzdélavani.

Socialnim znevyhodnénim je

- rodinné prostredi snizkym socidlné kulturnim postavenim, ohroZeni socidlné

patologickymi jevy,

- narizend uUstavni vychova nebo uloZzend ochranna vychova, nebo
- postaveni azylanta nebo postaveni uprchlika

Specialnimi vzdélavaci potreby, tj. potreby specialné pedagogicképodpory, zjistuje
Skolské poradenské zarizeni.
Déti, zaci, studenti maji pravo

- na vzdélavani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potfebam

a moznostem

- na vytvoreni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni
- na bezplatné poskytovani podplrnych opatieni skolou.

Podplirna opatieni spocivaji v

- poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zafizeni

- Upraveé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani

- Upraveé podminek pfijimani ke vzdélavani

-pouzivani kompenzacnich a rehabilitacnich pomucek, specidlnich ucebnic

a specialnich didaktickych pomicek

- vyuzivani alternativnich komunikaénich systém( (znakova rec neslysicich, Braillovo

pismo, ndhradni zplsoby dorozumivani ve vzdélavani)

- Upravé ocekavanych vystupt vzdélavani v mezich stanovenych RVP

- vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu

- vyuZzivani asistenta pedagoga

- poskytovani vzdélavani v prostorach stavebné nebo technicky upravenych.

1.2 Skolska legislativa

Ramec je tvofen pravnimi predpisy rzné pravni sily, od zakon( a provadécich vyhlasek po

koncepce a metodiky MSMT.
Obecny pravni predpis- SZ (zakon €.561/2004 Sb.)

Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zak a studentl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, Zakl a studentl mimoradné nadanych

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich

Vyhlaska ¢. 147/2011 Sb. (je novelou vyhlasky ¢.73/2005 Sb.)

Vyhlaska ¢.103/2014 Sb. (kterou se méni vyhlaska ¢.72/2005 Sb., ve znéni vyhlasky
116/2011 Sb., a vyhlaska ¢.73/2005 Sb., ve znéni vyhlasky 147/2011 Sb.).

Nafizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu primé vyucovaci, primé
vychovné, primé specidlné pedagogické a primé pedagogicko-psychologické
¢innosti pedagogickych pracovniku.
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1.3 Vyklad zakladnich pojmua

Formy specialniho vzdélavani

Individuadlni integrace do tfid ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu probiha se
souCasnym zajisténim odpovidajicich vzdélavacich podminek a nezbytné specialné
pedagogické nebo psychologické péce. Jednda seo uprednostiiovanou volbu,
vyhodnocuiji se vsak realné moznosti uspokojovani specialnich vzdélavacich potreb zaka.
Integrovani Zaci jsou zpravidla vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu.
Skupinova integrace probiha ve specialnich tridach, které jsou zfizovany pro Zaky
se zdravotnim postiZzenim ve Skoldch hlavniho vzdéldvaciho proudu. Pfi skupinové
integraci se mohou Zdaci v nékterych vyucovacich predmétech vzdélavat spolecné
s ostatnimi Zaky Skoly a v ramci svych moZnosti jsou zapojovani do vSech aktivit
mimo vyucovani.

Specialni skoly, skoly s upravenym vzdélavacim programem samostatné zfizené
pro déti, zaky a studenty se zdravotnim postizenim, slouzi zakim predevsim
s tézSimi formami zdravotniho postizeni. Témto Zakim je s ohledem na rozsah
specialnich vzdélavacich potifeb poskytovana nejvyssi mira podplrnych sluzeb.

K zafazeni do nékteré z vySe uvedenych organizacnich forem speciadlniho vzdélavani se
vyzaduje doporuceni Skolského poradenského zafizeni a souhlas (resp. pisemnad
zadost) zakonného zastupce.

2. Individualni vzdélavaci plan

Na zakladé Zadosti zakonného zastupce a pisemného doporuceni Skolského
poradenského zatizeni maze reditel Skoly povolit Zaku se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu /IVP/(zdkon
¢.561/2004 Sb. §18).

IVP je podkladem pro uplatnovani pozadavku na navyseni finan¢nich prostredka.
Odbor Skolstvi, mladeze a télovychovy pfislusného krajského uradu stanovi v rdmci
pfimych naklad( na vzdélavani pfiplatky na 1 dité rozpracované pro jednotlivé
kategorie postizeni. Financni prostifedky na integraci déti, Zak( a studentu jsou pak
pfizndvany prostrednictvim téchto priplatkd.

NaleZitosti IVP stanovi provadéci predpis (Vyhlaska ¢.73/2005 Sb. ,o0 vzdélavani
déti, zakd a studentd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, Zak( a student(
mimoradné nadanych).

Doporuceny postup zpracovani IVP a doporucenda ramcova struktura IVP je
uvedena ve Smérnici MSMT ze dne 6. 6. 2002.

IVP vypracovava tridni ucitel ve spolupraci se: skolskym poradenskym zafizenim, tj.
specialné pedagogickym centrem nebo pedagogicko-psychologickou poradnou
nebo strediskem vychovné péce,

Skolnim poradenskym pracovnikem (vychovny poradce, Skolni psycholog, Skolni

specialni pedagog),

zakonnym zastupcem Zaka.
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Kopie je zasilana prislusnému Skolskému poradenskému pracovisti.

Je zpracovan zpravidla pred ndastupem Zaka do skoly, nejpozdéji jeden mésic po
jeho néstupu.

Je otevienym dokumentem, je podle potieby doplhovén, upravovan (zmény
obsahu projedndva skola se zakonnym zdstupcem zdka).

SlouZi jako vychodisko spoleéného postupu k zabezpeceni postupu integrace- IVP
tedy podepisuje: feditel, tfidni ucitel, pracovnik prislusného poradenského zatizeni
a zakonny zastupce Zaka.

Vychazi zucebnich dokumentl Skoly, ze zavérl specidlné pedagogického
a psychologického vysetreni a doporuceni odborného lékare Zaka, zohlednuje
nazor zakonného zastupce zaka.

IVP Zaka se snizenou urovni rozumovych schopnosti vychazi z u¢ebnich dokumentt
prislusné Skoly uréené pro tyto zaky.

IVP obsahuje vSechny skutecnosti dlilezité pro uspésnou integraci:

Udaje o obsahu, rozsahu, priibéhu a zplUsobu poskytovani individudlni specidlné
pedagogické nebo psychologické péce

udaje o cili vzdélavani Zaka; casové a obsahové rozvrieni uciva; volbu
pedagogickych postupll; zplUsob zadavani a plnéni ukoll; zplsob hodnoceni
a klasifikace

potrebu dalSiho pedagogického pracovnika k vyuce specialnich dovednosti (napf.
Cteni Braillova bodového pisma, psani na Pichtové psacim stroji, prace se
specidlnimi  informaénimi  technologiemi, vyuka prostorové orientace
a samostatného pohybu zrakové postizenych, vyuka prostfednictvim znakového
jazyka, individualni logopedicka péce, naprava specifickych poruch uceni a chovani)
nebo dalsSiho pracovnika podilejiciho se na praci se Zakem

u zaka se sluchovym postizenim se uvede potiebnost nezbytnych tlumocnickych
sluZeb a jejich rozsah

seznam kompenzacnich pomdcek, specidlnich ucebnich pomlcek, specialnich
ucebnic a u€ebnich textl nezbytnych pro vyuku Zaka

jmenovité urceni pracovnika poradenského zarizeni, se kterym bude Skola
spolupracovat pfi zajistovani specialnich vzdélavacich potreb Zaka

predpokladanou potfebu navyseni financnich prostifedkd véetné zdGvodnéni.

Doporuceni:

spoluprace se vsemi pedagogy, ktefi Zaka vyucuji
srozumitelnost jazyka IVP

co nejvétsi konkretizace opatreni

¢asté revize (tfidni ucitel, vychovny poradce, pracovnik SPZ).

Podplirna a vyrovndvaci opatieni
PodpuUrnymi opatfenimi pfi vzdélavani Zzakd se zdravotnim postizenim se rozumi:

vyuziti specidlnich metod, forem a prostiedk( vzdélavani
kompenzacnich, rehabilitacnich a uc¢ebnich pomucek
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specialnich ucebnic a didaktickych materidld

zarazeni predmétl specialné pedagogické péce

poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb

snizeni poctu zaku ve tfidé nebo studijni skupiné nebo jind Uprava organizace
vzdélavani zohlednujici specialni vzdélavaci potieby Zaka.

Podplirné opatieni je opatfeni ve vzdélavani zdka, které vyzaduje vedle pedagogické
i specialné pedagogickou nebo psychologickou diagnostiku Zdka, vyznamné upravy
v organizaci vzdélavani, zarazeni specialné pedagogickych metod, vyuZivani specialnich
vyucovacich pomucek a pripadné také zarazeni zaka do individudlniho nebo skupinového
vzdélavani, tvorbu IVP, podporu ve vyuce s pomoci asistenta pedagoga.

Vyrovnavacimi opatfenimi pfi vzdélavani zakl se zdravotnim nebo socidlnim znevyhodnénim
se rozumi:

e vyuzivani pedagogickych, poptipadé specidlné pedagogickych metod a postupd,
které odpovidaji vzdélavacim potifebam zaka

e poskytovani individudlni podpory v ramci vyuky a pfipravy na vyuku

e vyuzivani pedagogickych sluzeb Skoly a Skolskych poradenskych zafizeni,
individualniho vzdélavaciho pldnu a sluzeb asistenta pedagoga.

Vyrovnavaci opatifeni je opatrfeni zaloZené na pedagogické diagnostice ucitele, které
sméruje k podpore vzdélavani zaku, ktefi selhdvaji ve vzdélavani, ale charakter jejich
obtizi nevyZaduje dlouhodobé a vyznamné Upravy ve vzdélavani.

Skola poskytuje tato opatfeni na zikladé pedagogického posouzeni vzdélavacich potieb
zdka, pribéhu a vysledkl jeho vzdélavani, popfipadé ve spolupraci se Skolskym
poradenskym zafizenim.

3. Asistence

3.1 Asistent pedagoga

(Legislativni zabezpeéeni funkce asistenta pedagoga vresortu MSMT; upravuje
dokument: Zakladni informace k zajistovani asistenta pedagoga do tridy, v niZ je
vzdélavan zak nebo Zaci se zdravotnim postizenim, ¢. j. 25 099/2007-24-IPPP)

Dokument vymezuje podplrné asistenéni sluzby pfi vzdélavani zak( se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami.

Hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga jsou:

individualni pomoc zak(m pfi zaclefiovani se a ptizplsobeni se Skolnimu prostredi
individualni pomoc zaklm pfi zprostifedkovani uéebni latky

pomoc pedagogickym pracovnikim skoly pfi vychovné a vzdélavaci ¢innosti

pomoc pfi vzajemné komunikaci pedagogli se zaky a zak(i mezi sebou

pomoc pfri spolupraci se zdkonnymi zastupci Zzaka a komunitou, ze které Zak
pochazi
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napli prace asistenta pedagoga se uskuteciuje na zdkladé nejndrocnéjsich
pozadovanych cinnosti a jeho odborné kvalifikace (nafizeni vlady ¢.469/2002 Sb.,
ve znéni pozdéjsich predpisl, Katalog praci ¢. 2.16.5. ASISTENT PEDAGOGA, 4. -8.
platova tfida)

4. platova tfida- pomocné prace pfi vychové se tykaji pouze zakladnich navykl
a zplsobl chovdni (pomocny vychovatel); tj. zamérfené na zkvalitnéni
spolecenského chovani a na vytvareni zakladnich pracovnich, hygienickych a jinych
navyku

5. platova trida- rutinni vychovné ukony zamérené na spolecenské chovani,
pracovni, hygienické a jiné ndvyky a pohybové aktivity

6. platova trida- vychovné prace zamérené na zkvalitnéni spole¢enského chovani

7. platova trfida- rutinni pedagogicka ¢innost podle presného usmérnéni; tj. vyklad
a osvojeni konkrétnich Uzkych znalosti a postupl, napf. specifické casti uciva,
okruhu znalosti, urcité zrucnosti a dovednosti podle stanovenych vzdéldvacich
programu a pokynu

8. platova trida- asistent pedagoga podle presného zadani a rdmce stanoveného
pedagogem provadi plnohodnotnou vychovnou a vzdéldvaci ¢innost; tj. provadi vzdélavaci
a vychovnou cinnost podle presné stanovenych postupd a pokynl ucitele nebo
vychovatele zamérend na specialni vzdéldvaci nebo specidlni vychovné potreby ditéte,
zaka.

Konkrétni napln prace — rozsah a rozpis jednotlivych Cinnosti pro asistenta pedagoga
stanovi reditel Skoly na zakladé podklad(i a doporuceni skolského poradenského
zarizeni, na zdkladé skutecnych potreb Zaka a na zdkladé podminek ve Skole.

Doporuceny postup pri zavadéni funkce asistenta pedagoga:

spoluprace se Skolskym poradenskych zafizenim- ziskani podklad( k zfizeni funkce
asistenta pedagoga (feditel Skoly zajisti nezbytnou dokumentaci Zzaka v pripadé, ze
bude tento Zak zarazen do rezimu specialniho vzdélavani /v individualni nebo skupinové
integraci/ ; dokumentace bude nasledné uloZena v Zakové katalogovém listu)

v pfipadé, Ze Skolské poradenské zafizeni doporuci v ramci podplrnych opatreni
asistenta pedagoga s konkrétnim rozsahem a navrzenym obsahem nezbytnych
sluzeb, reditel skoly realizuje pFislusné kroky k zajisténi tohoto pracovnika

reditel Skoly vypracuje zadost o souhlas se zfizenimfunkce asistenta pedagoga ve
své skole

zadost obsahuje mj. pocet zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, dosazené
vzdélani asistenta pedagoga, predpokladanou vysi platu nebo mzdy, zdGvodnéni
potreby zfizeni funkce asistenta pedagoga, cile, kterych chce feditel skoly zfizenim
této funkce dosdhnout, a ndaplin prace asistenta pedagoga (kopie doporuceni
prislusného skolského poradenského zatizeni, které by mélo byt platné na aktualni
Skolni rok, a to po celou dobu, na kterou zada reditel skoly souhlas; doporucuje se
predem si vyzadat souhlas zakonnych zastupcl Zaka, tento souhlas neni potreba
zasilat KU).

7adost zasle pFislusnému OS KU
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Ekonomické a personalni zajisténi funkce asistenta pedagoga:

financni zdleZitosti reditel Skoly projedndva sobci srozSifenou plsobnosti
popfripadé s krajskym uradem pfi standardnim dohadovacim fizeni k rozpoctu Skoly
pro dany kalendarni rok (u Skol soukromych lze finan¢ni prostredky ziskat
z dotaénich projekt MSMT)

pfispévek OSMT na plat asistenta pedagoga je poskytovdn nad ramec
normativniho rozpoctu (k zakladni ¢dstce= normativu, ktera je zavisld na tom, zda
se jednd o dité v MS, ZS apod. je stanoven pfiplatek, ktery je zavisly na druhu
zdravotniho postizeni zaka /mentalni, zrakové, sluchové, télesné, apod./ a na
zpUsobu jeho integrace /individualni, skupinova integrace/ na zakladé pisemného
souhlasu krajského uradu se zfizenim funkce asistenta pedagoga

pokud pomine divod jeho pridéleni (napf. prestup zaka na jinou skolu), musi
Feditel $koly neprodlend podat pisemnou informaci OSMT (oddéleni financovani
Skolstvi) a finan¢ni prostfedky musi byt vraceny zpét krajskému uradu.

pfi vybéru pracovnika, ktery bude vykondvat funkci asistenta pedagoga vychazi
feditel Skoly ze specifickych vzdélavacich potreb déti, zakl se zdravotnim
postizenim a konkrétnich podminek skoly

vyhledavani vhodnych pracovnikd se doporucuje realizovat s dostatecnym
predstihem tak, aby funkce byla ustanovena nejpozdéji s pfijetim Zaka do rezimu
specialniho vzdélavani (individualni nebo skupinova integrace)

zajistovani asistentl pedagoga se déje v misté obvyklym zplsobem, tj. spoluprace
s Urady prace, OS KU, nestatni mi neziskovymi organizacemi....

Uloha $kolského poradenského zatizeni (dale jen SPZ) pfi
zavadéni funkce asistenta pedagoga

SPZ doporucuje sluiby asistenta pedagoga (viz. § 16 odst.9 zdkona ¢&. 561/2004
Sb.), bez tohoto doporuceni nemze reditelstvi Skoly Zadost o souhlas se zfizenim
funkce asistenta pedagoga uplatriovat

forma podkladi nenf legislativné uréena, SPZ vyuzivaji své interni formulare

v doporuceni je obsazeno zdlvodnéni potfeby asistenta pedagoga, rozsah ¢innosti
(navrhovana vyse pracovniho Uvazku, popfipadé doba trvani pracovniho poméru),
obsah jeho pracovni ¢innosti (ndvrh pracovni naplné) a navrh dalsi poskytované
podpurné sluzby

SPZ (vedle pedagogickych pracovnikd $koly)poskytuje metodické vedeni a podporu
asistentovi pedagoga

metodickd podpora je zamérena

na organizaci vzdélavani ve skole, zdkladni orientaci v ramcovych a Skolnich
vzdélavacich programech, v obsahu vzdélavani v jednotlivych predmétech

na specifika a potreby jednotlivych Zakl se zdravotnim postizenim
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Uskali pfi zavddéni funkce asistenta pedagoga

nezkusenost s obsazovanim tymu soubézné plsobicich pedagogl v jedné tfidé
nedostatecné vymezené kompetence asistenta pedagoga

absence jeho metodické podpory

nesystémové obsazovani mist asistentl pedagoga (pokud je napriklad nedostatek
zajemcl nebo mnoZstvi uchazec)

absence databaze zajemcl o funkci asistenta pedagoga (ve spolupraci napfiklad
s Urady prace)

nebezpedi zneuzivani podplrnych asistencnich sluzeb tam, kde détské schopnosti staci-
pozor na zavislost ditéte na asistenci

3.2 Osobni asistent

(Legislativni zabezpeceni funkce asistenta pedagoga v resortu MPSV zdkon ¢. 108/2006
Sb., o socidlnich sluzbach ze dne 14. 3. 2006, § 38 odst. 1 a odst. 2; upravuje
dokument: Zakladni informace k zajistovani asistenta pedagoga do tfidy, v niZ je
vzdélavan Zak nebo Zaci se zdravotnim postizenim, €. j. 25 099/2007-24-IPPP)

Pokud dité vyZaduje pomoc osobniho asistenta, jednd se o socidlni sluzbu
zajistovanou v ramci MPSV (Ministerstva prace a socialnich véci)

osobni asistent neni pedagogickym pracovnikem, neni zaméstnancem skoly,
muZe vsak pulsobit ve skole na zakladé moznosti dané z Vyhlasky ¢. 73/2005 Sb.,
§ 8 odst. 7, ve znéni pozdéjsich predpisl

osobni asistence je terénni sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou
sobéstacnost mj. z divodu chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni,
jejichz situace vyZzaduje pomoc jiné fyzické osoby

sluzba se poskytuje bez ¢asového omezeni, v pfirozeném socialnim prostfedi osob
a pfi ¢innostech, které osoba potrebuje

sluzba obsahuje tyto zakladni ¢innosti:

pomoc pti zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu

pomoc pti osobni hygiené

pomoc pfi zajisténi stravy

vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti

zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

pomoc pfi uplatiovani prdv, opravnénych zajmi a pfi obstardvani osobnich
zalezitosti

V oblasti vzdélavani je osobni asistent vyuzivan rodici pfedevsim k dozoru a dopomoci pfi
dopravé Zaka do skoly a ze Skoly, v€etné jeho prevlékani, oblékani a prezouvani pred
zahdjenim a po ukonceni vyuky.

Pocty Zakdu
Vyhldska MSMT ¢&. 73/2005 Sb., § 10 odst. 4 stanovi, 7e ve tfidé béznéskoly lze

s pfihlédnutim k rozsahu specidlnich vzdélavacich potreb zakd individudiné integrovat
maximalné 5 Zaku se zdravotnim postiZzenim.
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Jednotlivé ptipady je nutno fesit individualné, s prihlédnutim ke konkrétnim potifebam
zacClenéného ditéte.

4. Poradensky systém a jeho uloha p¥i integraci/inkluzi

Pro Uspésnou integraci je podpora prostrednictvim poradenskych sluzeb nezbytné nutna.

Poradensky systém v CR je tvofen:
Skolskymi poradenskymi zarizenimi
pedagogicko- psychologické poradny (PPP)
speciadlné pedagogicka centra (SPC)

Nalezitosti pro poskytovani poradenskych sluzeb legislativné vymezuje

vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych

O O O 0O O O O O e

O 000N

poradenskych zafizenich:

poradenské sluzby jsou poskytovany détem, jejich zdkonnym zastupclm, Skolam
a Skolskym zafizenim

podminkou poskytnuti poradenské sluzby je pisemny souhlas zdkonného zastupce
zaka

obecné obé tato zafizeni zajistuji sluzby:

specialné pedagogické

pedagogicko-psychologické

preventivné-vychovné

informacni

diagnostické

poradenské

metodické (metodicka podpora skole)

napomahaji pri volbé vhodnych vzdélavacich postupt

Skolnimi poradenskymi pracovisti

Skolni psycholog nebo specidlni pedagog

vychovny poradce

Skolni metodik prevence

asistent specidlniho pedagoga (tito asistenti pracuji na nékterych skolach;
vykonavaji depistaz voblasti specidlnich vzdélavacich potreb, reedukacéni
a stimulacni ¢innost ve spolupraci se speciadlnim pedagogem, podili se na integraci
déti se zdravotnim postizenim; mohou pracovat i v materskych skolach v ramci
primé vyucovaci povinnosti)

stredisky vychovné péce

soucast sité Skolskych zafizeni preventivné vychovné péce

jejich cilem je predchazet vzniku a rozvoji negativnich projevi chovani déti nebo
naruseni jejich zdravého vyvoje
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zmiriovat nebo odstranovat pric¢iny nebo dlsledky jiz rozvinutych poruch chovani
a negativnich jevu v socidlnim vyvoji

poskytuji sluzby tém Skoldm, které nemaji vlastniho sSkolniho psychologa/specialniho
pedagoga

4.1 Specidlné pedagogické centrum (SPC)

¢leni se podle druhu zdravotniho postiZzeni klientl (zfizovana jsou zpravidla pfi tzv.
specialni skole, didvodem je moznost vyuzivani odborného potencidlu prislusné
Skoly)

sluzby jsou poskytovany v SPC (ambulantné) nebo vterénu béhem ndvstév
(v roding, ve skole, kde je klient integrovan a vzdélavan)

klienti jsou zpravidla ve véku od 3 do 19 let

v ramci komplexni odborné poradenské péce SPC zabezpecuje zejména:
vyhledavani klientl se zdravotnim postizenim ve spadové oblasti

komplexni diagnostika Zaka (specidlné pedagogicka, psychologicka a socialni)
tvorba planu péce o Zdka (strategie komplexni podpory Zzaka, pedagogicko-
psychologické vedeni apod.)

prima prace se zdkem (individudlni, skupinova; jde o rdzné formy edukace,
reedukace a intervence)

v€asna intervence (tj. v dobé po zjisténi zdravotniho postizeni)

socialné pravni poradenstvi (socidlni davky, prispévky apod.)

konzultace pro zakonné zastupce, pedagogické pracovniky, sSkoly a Skolska zafizeni
krizova intervence

metodicka ¢innost pro zakonné zastupce a pro pedagogy

zapujcovani odborné literatury

zapuUjcovani rehabilitacnich a kompenzacnich pomlcek podle potreb zaki (na
zakladé smlouvy o zapGjcce)

ucelend rehabilitace pedagogicko-psychologickymi prostfedky (sem patfi napr.
canisterapie, muzikoterapie, arteterapie a dalsi)

pomoc pfi integraci zakl se zdravotnim postizenim do materskych, zakladnich
a strednich skol, instruktaz a uprava prostredi

pomoc pfi zpracovani individualnich vzdélavacich program

zpracovani odbornych podkladd a posudkll pro potfeby sprdvnich rozhodnuti
0 zarazeni do systému vzdélavani a pro potreby dalSich spravnich fizeni

odborné ¢innosti v ramci prevence socialné patologickych jevid ohrozujicich klienty
se zdravotnim postizenim

informacni ¢innosti a propagace SPC v Sirsi verejnosti

4.2 Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP)

c¢innost poradny se uskutecfiuje ambulantné na pracovisti poradny nebo
navstévami ve Skoldch a skolskych zafizenich

klienti poradny jsou ve véku od 3 let do ukonceni stredniho, resp. vysSiho
odborného vzdélani
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v rdmci komplexni odborné poradenské péce poradna zabezpecuje zejména:

zjistovani predpoklad( pro Skolni dochdzku (diagnostika Skolni zralosti)

individudlni diagnostiku déti predskolniho véku z dlivodd nerovnomérného vyvoje

individudIni diagnostiku déti a Zakd sproblémy vadaptaci a svychovnymi

problémy (véetné specifickych poruch chovani)

o individudlni diagnostiku déti a zakd s vyukovymi problémy (véetné specifickych
poruch uceni a zakl neprospivajicich)

o individualni diagnostiku jako podklad pro integraci zakl se specifickymi poruchami
uceni nebo pro specializovanou péci v rozsahu integrace

o poradenskou intervenci v Zivotni krizi ¢i nouzi

o doporucuje zakonnym zastupclim a rediteli Skoly zafazeni zaka do prislusné skoly
a tfidy a vhodnou formu jeho vzdélavani

o provadi psychologicka a specidlné pedagogicka vysetieni pro zarazeni zakd do $kol,
tfid, oddéleni supravenymi vzdélavacimi programy pro Zadky se zdravotnim
postiZzenim

o zjistuje specidlni vzdélavaci potieby zaka individudlné integrovanych a vypracovava
odborné posudky a navrhy opatreni pro skoly

o poskytuje poradenské sluiby Zakim se zvySenym rizikem Skolni neuspésnosti,
s problémy v osobnostnim a socidlnim vyvoji, jejich zdkonnym zastupclm
a ucitellm, ktefi tyto Zaky vzdélavaji

o poskytuje metodickou podporu Skole

o O O e

4.3 Doporuceni skolského poradenského zarizeni (vzory formulari)
Doporuceni ke vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potrebami (SVP)
obsahuje zakladni obecné informace o Zakovi a soubor praktickych doporuceni
platnych v systému péce o klienta

e zakonny zastupce ma mozinost se vyjadrit k doporuceni a pripadné vznést
pfipominky

e obsah doporuceni by se mél objevit vIVP, vosobnim planu nebo v jinych
podpurnych opatfenich

e doporuceni je uvedeno na samostatném papire tak, aby umoznovalo nahlédnout
organlm statni spravy nebo ostatnim subjektim, které se na péci o dité podileji,
aniz by doslo k poruseni zakona ¢.101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaju

e tvori samostatnou pfilohu zpravy z vysetreni
Vzor formulare: Doporuceni ke vzdélavani zaka se SVP
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Doporuceni ke vzdélavani Zika se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Jméno a pfijmeni:
Datum narozeni:
Datum vysetfeni:

Doporuceni ke skolni prici:
Dopaoruceni pro domici piipravu:

Dalsi pripadna doporuceni:

Byl/la jsem seznamen/a s doporucenimi, rozumim jim
* souhlasim s nimi,

* souhlasim s vyhradam (viz osobni spis klienta),

* nesouhlasim s nimi.

Kontakt na SPC:
Poradensky pracovnik:
Zpuisob komunikace:

* konzulta¢ni hodiny:
* telefon:

' e-mail:

* posta:

Dékujeme za spolupraci
Datum a misto pfedani:

Podpis zakonného zastupee ...
Podpis zaka, studenfa. ...
Podpis pracovnika zafizend ...

Doporuceni k integraci pro zfizovatele skoly

formulaF slouZi pro komunikaci SPZ, $koly a zfizovatele

je struénym prehledem charakteristiky vzdélavacich potreb klienta

zfizovateli postaci jako podklad pro pro uréeni financniho zabezpeceni zdka pfri
vzdélavani

v casti ,,druh zdravotniho postizeni” jsou uvedeny formulace identické s klasifikaci
v zahajovacich vykazech a jsou v souladu s vyhlaskou ¢.492/2005 Sb., o krajskych
normativech (v SPC dany typ postiZzeni zvyrazni tuénym pismem nebo jesté
podtrzenim)

treti ¢ast formuldre je urcena pro popis oblasti, které vyzaduji podplirna opatreni
a ke kterym se vaze navyseni financniho normativu

c¢ast ,doporuceni specidlniho vzdélavani zaka sezdravotnim postizenim“
deklaruje zplsob zaskoleni a typ vzdélavaci cesty

posledni ¢ast specifikuje nejcastéjsi podplrna opatreni a stanovuje jejich miru
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e doporucuje se rfazeni: IVP, pfipadny uvazek asistenta pedagoga, kompenzacni
a rehabilitacni pomucky, jiné

e formular vyplni a potvrdi podpisem pracovnik SPC a preda jej rediteli

o rediteli Skoly slouzi jako podklad pro udaje, které uvadi ve statistickém
vykaznictvi

e jde o dokument, ktery je pristupny kontrolnim orgdniim

bez poruseni zdkona na ochranu osobnich udaju

Vzor formulare: Doporuceni k integraci pro reditele Skoly

Jméno a piijmeni ditéte Datum narozeni Skola | Tfida/rocnik

Druh zdravotniho postizeni:

1. Mentalni lehke  stfedné téZke - tezke 6. $ vice vadams

2. Sluchove - tézke sluchové -z toho hluchoslepe

3. Zrakové - t87ké zrakové 7. Vyvojové poruchy ucent

4. § vadanu rec1 - tézke vady fec1 8. Vyvojové poruchy chovani
5. Télesné — tézké télesné 9. Autismus

Matorické projevy, komunikacni schopnosti, projevy chovani, sebeobsluha:

Doporuceni specidlniho vzdélavani Zika se zdravotnim postizenim:

a) formou mdividualni mtegrace

b) formou skupinové integrace v bézmé MS, Z§, 8§

¢) formou skupinové integrace ve specidlni MS, ZS, $$

d) ve Skole samostatné zfizené pro zaky se ZP
&) kombmace forem

Zabezpeceni nezhytnvch podminek pii vzdélavani:

Asitent pedagoga - naveh poctu hodIVYdeR, |y, s vadétivaci plin: ANO-NE
obsahu cinnosti:

Kompenzacni, rehabilitacni pamucky: Dalii podpurna apatreni:

Doporuceni vvdal (pracovnik PPP, SPC): Datum:

Platnost do (mésic/rek):
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3. IVP ditéte, zaka se SVP- ¢ast, kterou zpracovava SPC

e formular, ktery vyplni pracovnik SPC obsahuje:

o Udaje o obsahu, rozsahu, pribéhu a zplsobu poskytovani individualni speciadlné
pedagogické nebo psychologické péce ditéti, zakovi (zavéry SPZ, doporuceni formy
specialniho vzdélavani)

o vyjadreni potfeby dalSiho pedagogického pracovnika nebo dalsi osoby podilejici se
na praci se Zakem (asistence)

o seznam kompenzacnich, rehabilitacnich a u¢ebnich pomucek a didaktickych
materidla nezbytnych pro vyuku (+dalsi podplirna opatreni)

o jméno pracovnika SPZ, ktery je uréen pro spolupraci se $kolou p¥i zajistovani
specidlnich vzdélavacich potreb ditéte

o zavéry z vySetieni (specialné pedagogického nebo psychologického)

o Konkrétni vzdélavaci plan zaka vychazejici ze SVP konkrétni $koly zpracovavaji ucitelé
prislusné sSkoly. Finan¢ni ndroky spojené s realizaci IVP konkretizuje reditel dané skoly
(zapracovany v IVP).

IVP je vypracovan na zakladé pisemné Zadosti zakonného zastupce a je soucasti
pedagogické dokumentace Zaka.

Vzor formulare: IVP ditéte, Zaka se specialnimi vzdélavacimi potrebami-
cdast zpracovavand v SPC

Jméno a piijmeni ditéte Datumn narozeni Skola Tiida/rocnik

Zavéry Skolského poradenského pracovisté

Doporudeni speciilniho vzdélavini Zaka se zdravotnim postizenim:
forma

a) individualni integrace

b) skupinove integrace

Asistent pedagoga — zduvodnéni Pocet hodin/tyden
Dalsi pedagogicky pracovnik — zdivodnéni Pocet hodin/tyden
Kompenzacni, rehabilitacni pomicky: Dalsi podpiirni opati‘eni:

Kontrola IVP | 1. pololeti: 2. pololeti:

Doporuceni vydal (pracovnik PPP, SPC):

Jmeno podpis
Platnost do (mésic/rok): Datum:
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Nékolik slov zavérem o nas lidech, o vas ucitelkach a komunikaci

Miroslav Prochazka

V kurzech, které jste v uvodu projektu absolvovali, jsme uvaZovali o sobé samych, o tom,
jak s druhymi komunikovat a jak se chovat v tymu, v jehoZ ramci budete realizovat nové
nabyté znalosti a dovednosti. MoZnd jste béhem téchto kurzi osobnostné a socidlniho
rozvoje citili Ze nase chovadni je v profesni (formdlni) komunikaci stdle podrobovdno
vnéjsimu zaddni. Néco neni vhodné fici, néco ano, néjakych projevi téla je nutno se
vystrihat, jiné jsou pro podporu komunikace vhodné, vidéli jsme, Ze urcity styl komunikace
je negativni atd. Bylo by vsak velkym omylem, vnimat nasi komunikaci s druhymi lidmi jen
jako soubor néjakych doporuceni ¢i technik. Jde o mnohem vice. Nahlédnéme nyni ve
zkratce do oblasti dovednosti, které VVam umozni nejen ziskat misto mezi druhymi, ale také
si mezi ostatnimi udrZet pfirozenou autoritu.

0 J4a adruzi - socialni inteligence

Kazdy z nds reaguje uréitym zplsobem na podnéty okolniho svéta. Vyjadiujeme
své pocity a myslenky, pfijimame ¢i odmitame ndzory a postoje ostatnich.
V fadé Zivotnich situaci vstupujeme do vzdjemnych vztahQ, jejichz kvalita
v mnohém zdleZi na nasi schopnosti porozumét druhym lidem i sobé samému.
Tyto situace mohou evokovat otdzky:

Jsou néjaké cesty k lepsimu pochopeni sebe sama a pozndvadni druhych?
Lze rozvijet zdravé sebehodnoceni a primérené sebevédomi?

Co podminuje to, Ze si nds lidé vaZi, Ze nds respektuji ¢i naopak?

Na cem vlastné zavisi nase socidlni uspésnost?

Je vtomto sméru jisté dulezité, jakou mame kvalifikaci, odborné znalosti, jak
zvladame studijni ¢i pracovni ukoly, jaky mame vzhled nebo povahu. Neméné
podstatné vsak je, jak komunikujeme a jak jedndme s druhymi. Schopnost
komunikovat a fesit s druhymi jednotlivé socialni situace zacala byt v 70. a 80.
letech 20. stoleti popisovana jako jakasi ,socidlni” inteligence. Americky
psycholog, profesor na Harvardské univerzité, Howard Gardner v tomto sméru
hovofil o tzv. personalnich inteligencich — inter- a intra- personalni inteligenci.

Intrapersonalni inteligence predstavuje schopnost zkoumat a poznavat vlastni j3,
své pocity, nutnost porovnavat vliv okolnich lidi se svymi rozhodnutimi, se
svym jednanim. Tato schopnost ndm umozniuje v rlznych situacich
usmérnovat své pocity a vystupovani nebo rozhodovani. Takto disponovani
lidé se projevuji silnou nezavislosti, vuli, vzdy maji vyhranéné nézory, jdou
cestou vlastniho stylu a radi jsou sami. Autor této teorie zdlraznuje to, jak je
dllezité a podstatné mit jasny pohled na sebe sama a jak je vyznamné umét ze
svého ,,ja“ vychazet pri rozhodovani v rliznych situacich. Byt si jisty sdm sebou,
nenechat se ovladnout pocitem, Ze pracuji sdruhymi se sebezapienim,
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netrdpit se tim, Ze mi druzi neumoznili prosadit nazor, ale umét jej presto
kultivované sdélit.

Interpersondlni inteligence predstavuje schopnost vnimat pocity jinych lidi,
rozliSovat jejich emoce, cile a zaméry chovani a problémy ve vztazich. Takto
disponovani lidé se projevuji svou schopnosti ovlivnit skupinu lidi, stavaji se
prirozenymi vidci. Radi maji kolem sebe velké mnoiZstvi pratel, pasobi jako
rodinni ,stmelovatelé” a maji velké mnozstvi spole¢enskych aktivit.

0 Ja adruzi — emocni inteligence

Ve zkoumdni vlastnosti clovéka, které mu umoznuji udrZet si v osobnich
i pracovnich vztazich dobrou uroven, nejddle pokrocili americti psychologové,
predevsim Daniel Goleman. Pfisli stvrzenim, Ze to nejpodstatnéjsi pro nas
Zivot je udrzeni souladu mezi rozumem a emocemi. Zacina se vtomto sméru
hovofit o emocni inteligenci, tedy o schopnosti ¢lovéka rozpoznavat podobu,
Skalu vlastnich i cizich pocitll, emoci a umét této schopnosti pozitivné vyuZit,
a to jak ve vztahu k sobé samému, tak ve vztahu k druhym lidem. V tomto
pojeti je emocni inteligence tvorena faktory dvoji povahy — schopnostmi
vztahujicimi se k sobé samému a schopnostmi ve vztahu k druhym.

Mezi schopnosti vztahujici se k sobé samému patfi:

- schopnost sebeuvédomeéni,
- schopnost sebeovladani,
- schopnost sebemotivace.

Abychom mohli o nékom fici, Ze je emocné ,inteligentni”, je nejprve velmi
dalezZité, zda se naudil vnimat vlastni emoce. Vidyt pokud se nevyznate ve
svych citech, nebudete si nikdy jisti, zda dokazete zareagovat pfi jednani
s druhymi lidmi odpovidajicim zplsobem. Pro nékoho je tento ukol pomérné
snadny, funguje mu vtomto sméru dobre intuice, ale mnohym z nas cit pro
vlastni emoce chybi. Nikdo vSak neni bez Sance.

K uvédomeéni si vlastnich kladi a zdpori staci jen ochota k hleddni. A nutné je také to,
abyste k sobé byli vtomto sméru uprimni. Upfimnost je pro porozuméni sobé samému
nesmirné dilezita vlastnost. A kdo ji disponuje, mad na cely Zivot vyhrdno. Je sice
pravdou, Ze za upfimnost se plati, Ze existuji dokonce i obory, profese, kde se zddnlivé
upfimnost nenosi, ale to urcité neni profese pedagoga a uz vibec ne ucitelky
v materské skole. Hodné uspéchii v prdci i osobnim Zivoté Vam preje tym autoru této
publikace.

Jsme radi, Ze jsme se s Vami setkali.
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